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Unitat 1

Ens coneixem 

Tema 1.1	 	 BON DIA! 

Tema 1.2	 	 QUANTS ANYS TENS? 

Tema 1.3	 	 D’ON ETS?

Tema 1.4	 	 ON VIUS? 

Tema 1.5	 	 REPÀS 

Tema 1.6	 	 LA FAMÍLIA

Tema 1.7	 	 COM ETS? 

Tema 1.8	 	 COM ESTÀS? 

Tema 1.9	 	 QUÈ ET PASSA?

Tema 1.10	 	 EL DIA A DIA
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Tema 1.1 BON DIA!

1

1 2

4

3

5

8

9
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Tema 1.1 BON DIA!

3

NOM

COGNOM

EM DIC

ES DIU

em dic

nom

es diu

cognom

es diu

em dic

cognom

nom

4

1 	 N _ M

2 	 C _ GN _ M

3 	 _ OM

4 	 COG _ OM 

5 	 N _ _ 

6 	 C _ GN _ _

7 	 _ O _ N _ M

8 	 _ _ G _ _ M

N  •  M  •  C  •  G  •  O

5

EM  DIC

ES  DIU

ES  DIU

NOM COGNOM
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	 1 	 El noi saluda dient...

		   Bon dia!

		   Hola!

		   Bona nit!

	 2 	 El nom de la noia és...

		   Fàtima

		   Belhaj

		   Fadua

	 3 	 El cognom de la noia és...

		   Belhaj

		   Fadua

		   Gharby

	 4 	 Fadua s’escriu...

	 	  Efa-a-de-u-a

		   A-efa-de-u-a

		   De-efa-a-u-a

6

Hola!

Fadua Belhaj.

Em dic Fadua.

Belhaj.

Sí.

Bon dia! Com te dius?

Com?

I de cognom?

Fadua Belhaj. Així? 
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Tema 1.1 BON DIA!

7

COGNOM

NOM

BON DIA!

BONA NIT!

HOLA!

BONA TARDA!

ADÉU!Fadua

Belhaj
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8
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1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

2

GENER
1

FEBRER
2

MARÇ
3

ABRIL
4

MAIG
5

JUNY
6

JULIOL
7

AGOST
8

SETEMBRE
9

OCTUBRE
10

NOVEMBRE
11

DESEMBRE
12

Tema 1.2 QUANTS ANYS TENS?
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3

EDAT

DATA DE  
NAIXEMENT

TELÈFON

PASSAPORT

passaport

data de  
naixement

telèfon

edat

telèfon

edat

passaport

data de 
naixement

4
E  •  A  •  T  •  D

1 	 L’   _ DAT   

2 	 EL    T _ L _ FON        

3 	 LA    DATA    D _    NAIX _ M _ NT  

4 	 EL    PASS _ PORT         

5 	 LA    D _ T _    DE    N _ IXEMENT

6 	 L’   EDA _   

7 	 EL    _ ELÈFON       

8 	 LA    DA _ A    DE    NAIXEMEN _         

9 	 EL    P _ SSAPOR _

10	 LA    _ ATA    _ E    NAIXEMENT



13

Tema 1.2 QUANTS ANYS TENS?

5

EDAT

TELÈFON

EL  MEU  TELÈFON  ÉS

EL  SEU  TELÈFON  ÉS

EL  SEU  TELÈFON  ÉS

TINC

TÉ

TÉ

	 20 DE GENER DE 2016:	 20 - 01 - 2016	

1 	 13 de març de 1979:	  -  - 

2 	 5 DE JULIOL DE 1963:	  -  - 

3 	 28 D’ABRIL DE 2001:	  -  - 

4 	 15 de setembre de 1970:	  -  - 

5 	 8 de desembre de 1959:	  -  - 

6 	 21 D’AGOST DE 1974:	  -  - 

7 	 3 de novembre de 2008:	  -  - 

6
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TELÈFON • DATA DE NAIXEMENT • EDAT • DNI • NIE • NOM • 
COGNOM  • PASSAPORT

NOVEMBRE,  juny,  abril,  DNI,  FEBRER,  nom,   

MARÇ, TELÈFON,  gener,  maig, PASSAPORT  

DATA  DE  NAIXEMENT,  octubre,  COGNOM,  mes,  NIE,  

data,  juliol,  DESEMBRE,  edat,  setembre

7

8

El  meu  nom  és  Fadua  Belhaj.  

La  meva  data  de  naixement  és   
el  27  de  setembre  de  1973.  

El  meu  telèfon  a  Catalunya   
és  el  623 25 41 87.

	 1 	 La  seva  data  de  naixement  és...

		   27-02-1973

		   27-09-1973

		   27-11-1975

	 2 	 La  Fadua  té    anys

	 3 	 Els  telèfons  a  Catalunya  tenen...

		   7  nombres

		   6  nombres

		   9  nombres
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Tema 1.2 QUANTS ANYS TENS?

9
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17

Tema 1.3 D’ON ETS?  

1
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2

LA  NACIONALITAT

      

la  nacionalitat

      

EL  LLOC  DE  NAIXEMENT

                 

el  lloc  de  naixement

                 

3

1 	 EL    LL _ C    DE    N _ IXEMENT

2 	 LA    _ ACIONAL _ TAT

3 	 EL    LLOC    DE    _ AIXEM _ NT

4 	 EL    LL _ C    DE    NAIX _ MENT 

5 	 LA    N _ CIO _ ALITAT 

6 	 LA    NACI _ N _ LITAT

N  • A  •  E  •  I  •  O



19

Tema 1.3 D’ON ETS? 

NACIONALITAT           edat          lloc de naixement 
      

PASSAPORT          LLOC  de  NAIXEMENT          ANYS          DNI              

TELÈFON          nacionalitat          COGNOM          nom

NIE         lloc de naixement          DATA          nacionalitat

NACIONALITAT  •  LLOC  DE  NAIXEMENT 

4

5

SOC DE

ÉS  DE

ÉS  DE

SOC

ÉS  

ÉS 
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6

Em dic Nadeer. Tinc 45 anys.  
Soc del Pakistan, però ara tinc  

la nacionalitat espanyola. Fa 15 anys  
que visc a Barcelona. 

1 	 El Nadeer és del Marroc.	  SÍ	  NO

2 	 El Nadeer té la nacionalitat espanyola.	  SÍ	  NO	

3 	 Fa més de 10 anys que viu a Barcelona. 	  SÍ	  NO
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Tema 1.4 ON VIUS?

1
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2

1 2

3

5

7

9

4

6

8
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Tema 1.4 ON VIUS?

LA  PLAÇA

la  plaça

   

EL  CARRER

el  carrer

   

EL  NÚMERO

el  número

   

EL  PIS

el  pis

   

LA  PORTA

la  porta

   

EL  CODI  POSTAL

el  codi  postal

      

LA   POBLACIÓ

la  població

   

L’  ADREÇA

l’  adreça

   

3

C/ Verdi, 38, 2n 3a

08012 Barcelona

CP 08012
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LA  PLAÇA

   

   

   

   

   

      

   

   

4

C/ Verdi, 38, 2n 3a

08012 Barcelona

CP 08012

la           plaça
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Tema 1.4 ON VIUS?

   

   

   

   

   

     

 

   

   

5

la           plaça

LA  PLAÇA

EL   CARRER

EL   NÚMERO

EL   PIS

LA   PORTA

EL   CODI     

POSTAL

LA   POBLACIÓ 

L’  ADREÇA

C/ Verdi 38, 2n 3a

08012 Barcelona

CP 08012
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6

	 ADRECA	 ADREÇA	 ADEÇA

	 CARER	 CARRÉ	 CARRER

	 PLAÇA	 PLACA	 PAÇA

	 NÚMERO	 NÚMRO	 NÚMER

	 SIP	 SIS	 PIS

	 ROPTA	 PORTA	 PARTO

	 COID POTSAL	 CODI POSTAL	 COD POSTA

	 POBLACIÓ	 POBLACÓ	 POLACIÓ	

ADREÇA • CARRER • PLAÇA • NÚMERO  
PIS • PORTA • CODI POSTAL • POBLACIÓ

7
A  •  E  •  I  •  O  •  U

1 	 L’	 A D R _ Ç A

2 	 _ L	 C _ R R E R

3 	 L _	 P L A Ç _

4 	 E L	 C O D _     P _ S T A L

5 	 _ L	 N _ M E R _

6 	 _ L	 P _ S          

7 	 L _	 P _ R T A

8 	 L A	 P O B L _ C _ Ó
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Tema 1.4 ON VIUS?

8

CARRER	 adreça	 carrer             

ADREÇA	 carrer	 pis

PIS	 població	 adreça

POBLACIÓ	 porta	 codi  postal

PORTA	 número	 porta

NÚMERO	 plaça	 població

PLAÇA	 codi postal	 plaça

CODI  POSTAL	 pis	 número

9

La Fàtima va a casa de la Maria. La Maria viu al carrer del Cadí,  
a prop del mercat.

La Fàtima viu al carrer Serrano, número 6, al costat de la plaça  
de Santa Eulàlia. 

La Fàtima i la Maria viuen a prop i, sovint, prenen el te juntes.

	SÍ	  NO

     La Fàtima va a casa de la Maria.

     La Maria viu a prop del mercat.

     La Fàtima viu al carrer la Jota.

     La Fàtima viu lluny de la Maria.

     La Maria i la Fàtima no prenen mai el te juntes.
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 10

EL NÚMERO

LA PLAÇA

LA CIUTAT

LA CASA

EL POBLE

EL PIS I LA PORTA

L’EDIFICI

EL CARRER

L’AVINGUDA



2

2
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tema 1.5  REPÀSTema 1.5 REPÀS

1

NOM	 data de naixement	 passaport             

COGNOM	 nacionalitat	 lloc de naixement

DATA DE NAIXEMENT	 nom	 adreça

EDAT	 adreça	 edat

LLOC DE NAIXEMENT	 passaport	 telèfon

NACIONALITAT	 telèfon	 nacionalitat

ADREÇA	 lloc de naixement	 data de naixement

TELÈFON	 edat	 cognom

PASSAPORT	 cognom	 nom
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3

PASSAPORT

COGNOM

NOM

EDAT

NACIONALITAT

LLOC DE NAIXEMENT

DATA DE NAIXEMENT

ADREÇA

TELÈFON

31

Tema 1.5 REPÀS
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3

DORIS

OKORO

43 ANYS

25/07/1975

NIGERIANA 

NIGÈRIA

C/ MOZART, 35,  
1r 2a 

08329 BARCELONA

X0000889W

600 222 100

33

Tema 1.5 REPÀS
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4

1. NOM: 

3. DNI / NIE / PASSAPORT:

5. DATA I LLOC DE NAIXEMENT: 

6. ADREÇA: 

7. CP: 

BARCELONA,  DE  DE 20 

SIGNATURA:

8. POBLACIÓ: 9. PAÍS: 

2. COGNOMS: 

4. EDAT:  

FORMULARI DE SOL·LICITUD

10. TELÈFON: 11. ADREÇA ELECTRÒNICA:
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Tema 1.5 REPÀS

5
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6
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

2

EVA

ALÍ

LOLA

1

TONI

MARIA

JORDI

1 2 3
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3

LA MARE

la mare

  

LA FILLA

la filla

  

L’ÀVIA

l’ àvia

  

EL PARE

el pare

  

EL FILL

el fill

  

L’AVI

l’ avi

  

LA GERMANA I EL GERMÀ

la germana i el germà

    i    

LA DONA I EL MARIT

la dona i el marit

    i    

	 LA FAMÍLIA

	 la família
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

4

LA MARE

  

  

  

    i    

    i    

	

	

	   

  

  

  

la     mare
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i    

     
i    

5

LA DONA 
I EL MARIT

EL FILL 

L’AVI

L’ÀVIA

LA GERMANA 
I EL GERMÀ 

EL PARE

LA FILLA

LA FAMÍLIA

LA MARE

  la          dona  
     el       marit
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

AVI PARE

ÀVIA FILLA

FILL MARE

DONA I MARIT

GERMANA I GERMÀ

FAMÍLIA

6
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43

Tema 1.6 LA FAMÍLIA

6 A
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AVI PARE

ÀVIA FILLA

FILL MARE

DONA I MARIT

GERMANA I GERMÀ

FAMÍLIA

6 B
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

7
DONA	 mare	 dona             

MARIT	 àvia	 filla

PARE	 dona	 pare

MARE	 filla	 marit

FILL	 avi	 mare

FILLA	 germà	 fill

AVI	 marit	 avi

ÀVIA	 família	 germana

GERMÀ	 fill	 àvia

GERMANA	 pare	 germà

FAMÍLIA	 germana	 família

8

1 	 	 M _ RE

2 	 	 P _ RE

3 	 	 F _ LL

4 	 	 F _ LLA 

5 	 	  _ VI

6 	 	 ÀV _ A

7 	 	 GERM _ NA

8 	 	 GERM _ 

9 	 	 DON _ 

10	 	 MAR _ T

11	 	 FAM _ L _ A

EL  •  LA  •  L’  •  I  •  A 
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9
DONA  •  MARIT  •  PARE  •  MARE  •  FILL  •  FILLA  •   

AVI  •  ÀVIA  • GERMÀ  •  GERMANA

LA MARIA ÉS LA      DEL TONI. 

EL TONI ÉS EL      DE LA MARIA.

LA LOLA ÉS L’     DEL TONI.

L’ALÍ         DE L’EVA.  

L’EVA             DEL JORDI.

EL JORDI              DE L’EVA. 

	� LA MARIA I EL JORDI SÓN      

I    .

	� L’EVA I EL TONI SÓN      

I    .
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

10

EM DIC  .

EL MEU MARIT ES DIU  .

LA MEVA DONA ES DIU  .

TINC    FILLS I    FILLES.

EL MEU FILL GRAN ES DIU  .

LA MEVA FILLA GRAN ES DIU  .

TINC    GERMANS I    GERMANES.

EL MEU PARE ES DIU  .  

LA MEVA MARE ES DIU  .

LA MEVA MARE TÉ    GERMANS  I    GERMANES.

EL MEU PARE TÉ    GERMANS I    GERMANES. 
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11

L’Alí  està  casat  amb  la  Lola.  Tenen  una  filla,  la  Maria,  que  està  casada  
amb el  Jordi.  

La  Maria  i  el  Jordi  tenen  una  filla  que  es  diu  Eva  i  un  fill, el Toni.

1 	 L’Alí està casat amb...

 	  la Maria

	  l’Eva

 	  la Lola

2 	 La filla de l’Alí i la Lola es diu...

 	  Eva

 	  Maria

 	  Toni

3 	 La Maria està casada amb...

 	  el Toni

	   l’Alí

 	  el Jordi 

4 	 L’Eva i el Toni són...

 	  amics

 	  germans

 	  avis
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Tema 1.6 LA FAMÍLIA

 12

LA DONA 
I EL MARIT

EL FILL 

L’AVI

L’ÀVIA

LA GERMANA 
I EL GERMÀ 

EL PARE

LA FILLA

LA FAMÍLIA

LA MARE



50

Autoritzo el meu fill/a: 

nascut/uda el: 

per sol·licitar el carnet d’usuari de la biblioteca pública de    

  i també per utilitzar els ordinadors d’accés públic.

A la vegada em faig responsable, en nom seu, del compliment de la normativa 

d’aquest equipament.

Nom del pare/mare o tutor 

DNI 

Data: 

Signatura

AUTORITZACIÓ

13
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Tema 1.7 COM ETS?

1

3

6 7 8

1 2

4 5
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2

ÉS BAIX

és baix

  

ÉS BAIXA

és baixa

  

ÉS PRIM

és prim

  

ÉS PRIMA

és prima

  

ÉS GRAS

és gras

  

ÉS GRASSA

és grassa

  

ÉS ALT

és alt

  

ÉS ALTA

és alta
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Tema 1.7 COM ETS?

3

ÉS BAIX

és baix
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4

ÉS BAIX

ÉS GRASSA

ÉS PRIM

ÉS BAIXA

ÉS PRIMA

ÉS ALTA

ÉS ALT

ÉS GRAS

és           baix
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Tema 1.7 COM ETS?

5

ÉS BAIX

ÉS GRASSA

ÉS PRIM

ÉS BAIXA

ÉS PRIMA

ÉS ALTA

ÉS ALT

ÉS GRAS

és prim

és baix

és alta

és grassa

és gras

és prima

és baixa

és alt

és grassa

és prim

és gras

és alt

és baix

és alta

és prima

és baixa
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6

1 	 EL  JOAN  ÉS  GRAS.

2 	 LA  FÀTIMA        .

3 	 L’ ALÍ        .

4 	 EL  PEP        .

5 	              .

6 	              .

7 	              .

8 	              .

BAIXA  •  GRAS  •  PRIM  •  ALTA  •  GRASSA  •  BAIX  •  ALT  • PRIMA

ANNA

BILAL

ALÍ

MARIA

DORIS

FÀTIMA

PEP

JOAN
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Tema 1.7 COM ETS?

7

PORTA BIGOTI

TÉ ELS CABELLS LLARGS

PORTA VEL

PORTA BARBA

TÉ ELS CABELLS CURTS

PORTA ULLERES
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9

Tinc dos germans. El meu germà Bilal és alt i prim. Té els cabells curts 
i porta ulleres.

La meva germana Fàtima és molt diferent: és baixa i grassa, i té els 
cabells llargs. La Fàtima no porta ulleres.

8

1 	 	 ELS CABELLS LLARGS.

2 	 	 VEL.

3 	 	 BARBA I BIGOTI.

4 	 	 BASTANT ALTA.

5 	 	 ULLERES.

6 	 	 BAIXA.

7 	 	 ELS CABELLS CURTS.

8 	 	 GRAS.

9 	 	 PRIM.

ÉS  •  TÉ  •  PORTA

1 	 �El Bilal és alt i prim.	   SÍ	   NO

2 	 La Fàtima és alta i grassa.	   SÍ	   NO

3 	 �Els meus germans porten ulleres.	   SÍ	   NO

4 	 La Fàtima té els cabells llargs.	   SÍ	   NO
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Tema 1.7 COM ETS?

 10

ÉS ALT I PRIM

PORTA ULLERES, BARBA  
I BIGOTI

PORTA VEL

TÉ ELS CABELLS ARRISSATS  
I ELS ULLS MARRONS

TÉ ELS CABELLS LLARGS, 
ROSSOS I ELS ULLS BLAUS

TÉ ELS CABELLS CURTS  
I PÈL-ROJOS

ÉS BAIX I GRAS
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11

SOC

PORTO

TINC

COM ETS?
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1

Tema 1.8 COM ESTÀS?

1

3

5

7

2

4

6

8
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2

ESTÀ  CANSAT
està  cansat

    

ESTÀ  BÉ
està  bé

    

ESTÀ  AVORRIDA
està  avorrida

    

ESTÀ  PREOCUPADA
està  preocupada

    

ESTÀ  CONTENT
està  content

    

ESTÀ  ENFADAT
està  enfadat

    

ESTÀ  TRIST
està  trist

    

ESTÀ  NERVIÓS
està  nerviós
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Tema 1.8 COM ESTÀS?

3

ESTÀ  CANSAT

    

    

    

    

    

    

    

    

està                cansat
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4

ESTÀ CANSAT

ESTÀ AVORRIDA

ESTÀ TRIST

ESTÀ CONTENT

ESTÀ BÉ

ESTÀ PREOCUPADA

ESTÀ NERVIÓS

ESTÀ ENFADAT

   

   

   

   

   

   

   

   

està             cansat
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Tema 1.8 COM ESTÀS?

5

ESTÀ CONTENT

està content

ESTÀ TRIST

està trist

ESTÀ AVORRIDA

està avorrida

ESTÀ PREOCUPADA

està preocupada

ESTÀ NERVIÓS

està nerviós

ESTÀ ENFADAT

està enfadat

ESTÀ CANSAT

està cansat

ESTÀ BÉ

està bé
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Tema 1.8 COM ESTÀS?

5 A

ESTÀ CONTENT

està content

ESTÀ TRIST

està trist

ESTÀ AVORRIDA

està avorrida

ESTÀ PREOCUPADA

està preocupada

ESTÀ NERVIÓS

està nerviós

ESTÀ ENFADAT

està enfadat

ESTÀ CANSAT

està cansat

ESTÀ BÉ

està bé
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B5
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Tema 1.8 COM ESTÀS?

7

R P A V O R R I T O X Z J S

Y F T R I S T R I B É E N Z

E N F A D A T M F U H U U W

E S G C O N T E N T X A K F

I G Y I U N E T J A C E W H

Z O U N S E A E G H M C E E

H E I L M N P E Q U Q E J A

V N Y E R E I O G I E K O A

F A S K S O W F A U Y O O L

Y A J O I J A Z W G P H X A

O L E E L T V T O X S U V J

C A N S A T L T Z J V T R E

K N E R V I Ó S M O A N K V

P R E O C U P A D A O V G F

6

1 	 L’ ALÍ   ESTÀ   CONTEN _ .	 6 	 EL   JORDI   ESTÀ   PREOCUPA _ .

2 	 LA   LOLA   ESTÀ   CANSAD _ .	 7 	 EL   TONI   ESTÀ   AVORRI _ .

3 	 L’EVA    _ _ _ _    AVORRID _ .	 8 	 L’ ALÍ    _ _ _ _    ENFADA _ .

4 	 LA   LOLA   ESTÀ   NERVIOS _ .	 9 	 L’ EVA   ESTÀ   CONTENT _ .

5 	 L’ ALÍ    _ _ _ _    BÉ.	 10	 LA   MARIA    _ _ _ _    TRIST _ .

A  •  T  •  ESTÀ
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8

Els pares del Toni estan enfadats perquè el seu fill treu males notes.  
En canvi, estan contents amb la seva filla Eva perquè és bona estudiant.

Els avis del Toni i de l’Eva, que es diuen Alí i Lola, estan cansats perquè 
són grans.

	 1 	 �Per què estan enfadats els pares del Toni?

		   Perquè juga a futbol.

		   Perquè treu males notes.

		   Perquè no va a l’escola.

	 2 	� Per què estan contents amb l’Eva?

		   Perquè és baixa.

		   Perquè és la seva filla.

		   Perquè li va bé a l’escola.

	 3 	 Qui està cansat?

		   L’Alí i la Lola.

		   El Toni i l’Eva.

		   Els pares del Toni.
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

1

1

3

5

7

2

4

6

8
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2

TÉ  SON
té  son

    

TÉ  FRED
té  fred

    

TÉ  SET
té  set

    

TÉ  POR 
té  por

    

TÉ  CALOR
té  calor

    

TÉ  GANA
té  gana

    

TÉ  PRESSA
té  pressa

    

TÉ  VERGONYA
té  vergonya
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

3

TÉ  SON
té  son
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4

TÉ GANA

TÉ SET 

TÉ SON 

TÉ PRESSA 

TÉ FRED

TÉ POR 

TÉ CALOR 

TÉ VERGONYA

   

   

   

   

   

   

   

   

té             gana
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

TÉ   SET

té   set

TÉ   SON

té   son

TÉ   POR

té   por

TÉ   PRESSA

té   pressa

TÉ   CALOR

té   calor

TÉ   GANA

té   gana

TÉ   FRED

té   fred

TÉ   VERGONYA

té   vergonya

5
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

5 A

TÉ   SET

té   set

TÉ   SON

té   son

TÉ   POR

té   por

TÉ   PRESSA

té   pressa

TÉ   CALOR

té   calor

TÉ   GANA

té   gana

TÉ   FRED

té   fred

TÉ   VERGONYA

té   vergonya
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B5
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

6

SET	 calor	 gana             

SON	 pressa	 por

POR	 gana	 set

PRESSA	 set	 son

CALOR	 por	 pressa

GANA	 son	 vergonya

FRED	 vergonya	 fred

VERGONYA	 fred	 calor

7

1 	 L’ALÍ   TÉ   P _ R.

2 	 EL   TONI   TÉ   FR _ D.

3 	 L’EVA    _ _    CAL _ R.

4 	  LA   LOLA    _ _    GANA.   

5 	 LA   LOLA   TÉ   PR _ SSA.

6 	 EL   JORDI    _ _    VERG _ NYA.

7 	 LA   MARIA    _ _    S _ T.

8 	 LA   MARIA    _ _    S _ N. 

E  •  O  •  TÉ
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 TINC FRED • TINC GANA • TINC SON • TINC SET • TINC CALOR  
• TINC PRESSA • TINC POR • TINC VERGONYA

8
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Tema 1.9 QUÈ ET PASSA?

10

Y K H K D L E J K G F I U I

C A L O R U A L J P U C A 0

S Q C J E I M O S E O Y W W

T T I R P X W E L P S B A X

L S E T A P R E S S A M E V

N B R I C Y I D Y O L X F B

N G M S Z U S S F R E D O L

Q D A M E E U Y A Y T D A I

V E R G O N Y A A V P M S Y

X P O R D O X G I M M Y W H

S O N S O E X O E C Y C Y S

U A B N O Z E V G Q Q Y M Q

M V E Z A C P C S S O V D L

H O A K N E H G A N A T E I

9

1 	 L’ALÍ    POR.	 7 	 EL JORDI    PREOCUPAT.

2 	 LA LOLA    CANSADA.	 8 	 EL TONI    FRED.

3 	 L’EVA    AVORRIDA.	 9 	 L’EVA    CALOR.

4 	 LA LOLA    GANA.	 10	 L’EVA    CONTENTA.

5 	 L’ALÍ    BÉ.	 11	 LA LOLA    PRESSA.

6 	 EL JORDI    VERGONYA.	 12	 LA MARIA    TRISTA.

TÉ  •  ESTÀ
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 11

Hola! Com ha anat avui a classe?

Has de calmar-te. 

Vaig cap a casa. Tinc pressa 
perquè tinc gana i també tinc 
son.

I tu, com estàs?

???

Malament...

M’agrada la classe però tinc 
molta vergonya. Em poso 
vermella quan parlo amb la gent.

Adéu!

Fins ara!

HANNAH TONI

 V	  F

     En Toni té classe.

    � �A la Hannah li 
agrada la classe.

     �La Hannah es posa 
vermella perquè té 
vergonya.

    � El Toni té gana.
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

1

1 2 3

4 5 6

7

10 11 12 13

15 1614

8 9
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2

1
2

3
4
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

3

 08.00 h 21

3 4

5 6

7 8



4

 .      h  .      h  .      h

11.15 h  .      h  .      h

 .      h  .      h  .      h
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

5

DE 6 A 12 h

DE 12 A 15 h

DE 21 A 6 h

DE 15 A 21 h
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6

EL  MATÍ
el  matí

    

L’ ESMORZAR
l’ esmorzar

    

EL  MIGDIA
el  migdia

    

EL  DINAR
el  dinar

    

LA  TARDA
la  tarda

    

EL  BERENAR
el  berenar

    

LA  NIT
la  nit

    

EL  SOPAR
el  sopar
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

7

EL  MATÍ

    

    

    

    

    

    

    

    

el                   matí
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8

    

    

    

    

    

    

    

    

EL  MATÍ

L’ ESMORZAR

EL  MIGDIA

EL  DINAR

LA  TARDA

EL  BERENAR

LA  NIT

EL  SOPAR

el             matí



91

Tema 1.10 EL DIA A DIA

9
MATÍ • MIGDIA • TARDA • NIT •  

ESMORZAR • DINAR • BERENAR • SOPAR

M D I N A R A P N O E M B J

H R G E Y Y E A J R I G S F

U J V O Z E I Y A X J E D H

J K G L E U A C I M A T Í B

I K G V J A E S S O P A R U

A Y E S M O R Z A R T N E T

E T Y G U Y G T Q P E I O E

Y L D G M A T F N A R Q H M

O M E B O K Y W C Z I R Z Y

H Q M I G D I A O A A T E C

T A R D A U T M Y D B D A U

C E J Z E C I N I T H E I M

B E R E N A R A U W I T C U

D E A K H D X I A N H I Z Y
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10

AL MATÍ ES LLEVA. 

AL MATÍ    .

AL MIGDIA    .

AL MIGDIA    .

A LA TARDA    .

A LA     PASSEGEN.

A LA NIT    .

A LA        .

TARDA • ESMORZA • SOPA • MIRA LA TELE • NIT  
BERENA • DINA • DORM



93

Tema 1.10 EL DIA A DIA

11

N
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TR
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A
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A
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E
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E
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O
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 T
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B
E

R
E

N
O

D
IN

O
Targes extres:
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

11

M
AT
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6 

- 
12

 h

M
IG

D
IA

12
 -

 1
5 

h

TA
R

D
A

15
 -

 2
1 

h

N
IT

21
 -

 6
 h
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12

D
IL

LU
N

S
D

IM
A

R
T

S
D

IM
E

C
R

E
S

D
IJ

O
U

S
D

IV
E

N
D

R
E

S

8 
- 
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h

9 
- 
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 h
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 -

 1
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h

11
 -
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2 

h

12
 -
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h

16
 -

 1
7 

h

17
 -

 1
8 

h

18
 -

 1
9 

h

19
 -

 2
0 

h
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Tema 1.10 EL DIA A DIA

13

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9.00 - 9.30 h LLENGUA LLENGUA
MATEMÀTIQUES

MATEMÀTIQUES
RELIGIÓ

9.30 - 10.30 h ANGLÈS MÚSICA ANGLÈS

10.30 - 11.30 h MATEMÀTIQUES LLENGUA E. FÍSICA LLENGUA MATEMÀTIQUES

11.30 - 12.00 h PATI

12.00 - 13.00 h MEDI PLÀSTICA ANGLÈS E. FÍSICA MEDI

13.00 - 14.00 h LLENGUA MATEMÀTIQUES MEDI MEDI LLENGUA

HORARI:
De dilluns a dissabte de 7 a 24 h

Diumenges i festius de 8.30 a 24 h

1

2

3 4

5





El nostre barri

Unitat 2

Tema 2.1	 	 EL NOSTRE BARRI 

Tema 2.2	 	 PER ANAR A...? 

Tema 2.3	 	 ELS TRANSPORTS

Tema 2.4	 	 L’ESCOLA 

Tema 2.5	 	 LA CASA 

Tema 2.6	 	 LES COSES DE CASA

Tema 2.7	 	 ELS ALIMENTS 

Tema 2.8	 	 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

Tema 2.9	 	 LA ROBA
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HORARI

De l’1 d’octubre al 31 de maig

de dl a dv de 8.30 a 13.30 h i dj de 16 a 18.30 h 

De l’1 de juny al 30 de setembre

de dl a dv de 8.30 a 13.30 h i dj de 16 a 18 h 

Agost dj tarda tancat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	

de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	

de 10.00 a 21.00 h

Horaris Oficina d’Atenció Ciutadana

Del 25 de setembre al 23 de juny: 

	 Dilluns a divendres	 8.30 - 14.30 h

	 Dijous	
8.30 - 19.30 h

Del 24 de juny al 24 de setembre:	

	 Dilluns a divendres	 8.30 - 14.30 h

HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC DEL CAP 

de dilluns a divendres: de 8 del matí a 20 h del vespre

SERVEIS DE GUÀRDIA

Dies laborables: de 20 a 8 h

Dissabtes i festius: Urgències 24 h

Horari d’atenció al públic

Matins: dilluns, dimarts, dimecres i divendres de 9 a 13 h

(els dijous al matí només s’atendran visites concertades)

Tardes: dimarts i dijous, de 16 a 18 h

Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

1
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mercatmercat

2
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Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

3

L’ HORARI

l’ horari

   

EL  MERCAT

el  mercat

   

LA  BIBLIOTECA

la  biblioteca

   

EL  PARC

el  parc

   

EL  BAR

el  bar

   

EL  BANC

el  banc

   

EL  BARRI

el  barri

   

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

mercatmercat
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4
EL  /  LA  /  L’

   

   

   

   

   

   

   

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

mercatmercat

           horari
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Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

LA  BIBLIOTECA
   

EL  MERCAT
   

EL  PARC
   

EL  BANC
   

EL  BARRI
   

L’ HORARI    

EL  BAR    

5

mercatmercat

mercatmercat

HORARI Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes:	
de 10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h

Dimecres i divendres:	
de 10.00 a 21.00 h

la         biblioteca
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6

BAR	 mercat	 biblioteca             

HORARI	 bar	 mercat

BANC	 barri	 parc

MERCAT	 banc	 barri

BIBLIOTECA	 horari	 banc

PARC	 biblioteca	 bar

BARRI	 parc	 horari

7

1 	 L’       HOR _ R _

2 	 EL       _ ANC

3 	 EL       _ ARR _

4 	 EL       MERC _ T

5 	 L _       BI _ L _ OTECA

6 	 EL       P _ RC

7 	 EL       _ AR

B  •  A  •  I 
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Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

8

EL  PARC

el  parc

LA  BIBLIOTECA

la  biblioteca

EL  MERCAT

el  mercat

EL  BAR

el  bar
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9

                            

                        

                            

                            

                            

mercatmercat

		  hi	 ha	 molts

al	 barri	 hi	 ha	 una	 biblioteca

		  hi	 ha	
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Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

10

OFICINA D’ATENCIÓ CIUTADANA (OAC)

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

9 - 11 h

11 - 13 h

13 - 15 h

15 - 17 h

17 - 19 h

19 - 21 h

11

MERCAT
HORARI De dilluns a dijous: de 8 a 14 h / Divendres: de 8 a 20 h / Dissabte: de 8 a 15 h

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

8 - 10 h

10 - 12 h

12 - 14 h

14 - 16 h

16 - 18 h

18 - 20 h

HORARI
�Dilluns, dimarts, dimecres i divendres: de 9 a 15 h  
Dijous: de 9 a 19 h
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A LA BIBLIOTECA DEL MEU BARRI HI HA AQUESTA INFORMACIÓ:

Dilluns	 De 16.00 a 20.30 h

Dimarts	� De 10.00 a 14.00 h  
i de 16.00 a 20.30 h

Dimecres	� De 10.00 a 20.30 h

Dijous	� De 10.00 a 14.00 h

Divendres	 De 16.00 a 20.30 h

Dissabte	 Tancat

12

	 1 	 �Puc tornar un llibre el dijous 13 de juliol  
a les 5 de la tarda?

		    SÍ	   NO

	 2 	 �Puc tornar un llibre el dimecres 9 d’agost  
a les 6 de la tarda?

		    SÍ	   NO

	 3 	 �Puc anar a la biblioteca el dissabte 1 de juliol  
a les 12 del migdia?

		    SÍ	   NO

	 4 	� Puc tornar un llibre el dimarts 5 de setembre  
a les 11 del matí?

		    SÍ	   NO

HORARI del 24 de juny al 25 de setembre

Tancat durant el mes d’agost
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Tema 2.1 EL NOSTRE BARRI

13



112
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Tema 2.2 PER ANAR A...? 

1

C
. R

O
M

A

C. PARÍS

C. LLORET

C
. B

U
R

G
O

S

C. MATARÓ

12

18

PL. RUBÍ



114

C
. R

O
M

A

2

5

4

2

3

1
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

3

A  LA  DRETA

a  la  dreta
A  L’ ESQUERRA

a  l’ esquerra

RECTE

recte
DAVANT

davant

A  PROP

a  prop
LLUNY

lluny

AL  COSTAT

al  costat
SEMÀFOR

semàfor
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4

A  LA  DRETA

a  la  dreta
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

5

A  LA  DRETA

DAVANT

AL  COSTAT

A  L’ ESQUERRA

SEMÀFOR

A  PROP

LLUNY

RECTE
 

a  la  dreta
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

6

A LA DRETA
a la dreta

LLUNY
lluny

AL COSTAT
al costat

A PROP
a prop

A L’ESQUERRA
a l’esquerra

DAVANT
davant

RECTE
recte

SEMÀFOR
semàfor
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

6 A
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A LA DRETA
a la dreta

LLUNY
lluny

AL COSTAT
al costat

A PROP
a prop

A L’ESQUERRA
a l’esquerra

DAVANT
davant

RECTE
recte

SEMÀFOR
semàfor

6 B
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

7

LLUNY • COSTAT • RECTE • ESQUERRA • A PROP • SEMÀFOR 
 • DAVANT • DRETA

C O S T A T E U I D U I X D

L O Y I C I I G W C H K X I

A Z T Z B Q M D Y C P B U P

X Y I E M Y E C J R E C T E

K H O S T D W V B E U G N X

G Z R U R I B S A I R Y R T

F C L L U N Y U L Q O Q W H

S E M À F O R O O I I E Q E

T E C N R E S Q U E R R A H

H D R E T A G M T U G J R E

V A Y V N Z Q Y M A K U U V

D A V A N T L U A I W Q I J

G K Y O A W E Y Y U A E H D

P E Q B O U S A P R O P A C
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8

GIRI EL PRIMER  
A L’ESQUERRA

GIRI EL SEGON  
A L’ESQUERRA

TRAVESSI EL CARRER  
I A L’ESQUERRA

GIRI EN AQUESTA 
CANTONADA  
I SEGUEIXI RECTE

GIRI EL TERCER  
A LA DRETA

SEGUEIXI RECTE

PERDONI, ON ÉS...?
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

9

EL • DRETA. • SEGON • GIRI • A • LA

   

ÉS • ON • BIBLIOTECA? • LA • PERDONI,

   

TOT • SEGUEIXI • RECTE

   

L’ ESQUERRA • GIRI • PRIMER • A • EL

   

EL • ON • ÉS • BANC? • PERDONI,

   

CARRER • EL • TRAVESSI

   

ÉS • SUPERMERCAT? • EL • ON • PERDONI,

   PERDONI, ON ÉS EL SUPERMERCAT?
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10

C
. R

O
M

A
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Tema 2.2 PER ANAR A...?

11

C
. R

O
M

A

C. PARÍS

C. LLORET

C
. B

U
R

G
O

S

C. MATARÓ

12

18

PL. RUBÍ

1 	 �El banc és al costat del semàfor.	   SÍ	   NO

2 	 La biblioteca és al carrer Roma.	   SÍ	   NO

3 	 �El supermercat és al costat de la farmàcia.	   SÍ	   NO

4 	 L’hospital és davant de l’ajuntament.	   SÍ	   NO
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

1

1

3

5

7

2

4

6

8
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2

1

3

8

5

2

4

9

76
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

EL  TREN

el  tren
EL  METRO

el  metro

L‘ AUTOBÚS

l’ autobús
EL  COTXE

el  cotxe

LA  BICICLETA

la  bicicleta
LA  MOTO

la  moto

L’ AVIÓ

l’ avió
EL  VAIXELL

el  vaixell

3
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EL  TREN

el  tren

4
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

5

LA MOTO

  

EL COTXE

  

LA BICICLETA

  

EL METRO

  

EL VAIXELL

  

L’AUTOBÚS

  

L’AVIÓ

  

EL TREN
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

6 A

BI AU TREN CLE MO

Ó TXE A BÚS CI

TO VI XELL TA VAI

TO CO TRO ME
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

6 B
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7

LA     B _ C _ C L _ T _

EL     M _ T R _        

L’   _ V _ _

L’   _ _ T _ B _ S

A • E • I •  O • U

LA     M _ T _

EL     C _ TX _

EL     V _ IX _ LL

EL     TR _ N

MOTO • METRO • AUTOBÚS • COTXE • AVIÓ • TREN • 
VAIXELL • BICICLETA

NOM, moto, cognom, plaça, nacionalitat,  

METRO, farmàcia, mercat, autobús,  

Barcelona, cotxe, carrer, avió, barri, TREN,  

mare, vaixell, germà, bicicleta

8
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

9

terminal   terminus

informació   Información / information

bitllets   billetes / tickets

lavabos   toilets

telèfons   teléfonos / telephones

locutori   locutorio / room telephone

enviament divises   envío divisas

zona internet   internet zone

bar / restaurant   bar / restaurante

quiosc   quiosco / kiosk

botigues   tiendas / shops

aeroport Girona   aeropuerto Girona / Girona airport

allotjament   alojamiento / accommodation express info

consignes   consignas / lockers

paqueteria   paquetería / parcels office

andanes   andenes / platforms

WC

@

$

i

benvinguts
bienvenidos
welcome

Escales

ANDANES • TELÈFONS • BAR • AEROPORT DE GIRONA  
• BITLLETS • LAVABOS • INFORMACIÓ
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Salidas  I  Sortides  I  DEPARTURES

Hora
Hora
TIME

13:20
13 :25
14 :00
14 :10
14 :10
14 :30
14 :50

Destino
Destinació
DESTINATION

PARIS GARE DE LYON
MADRID PTA. ATOCHA
MADRID PTA. ATOCHA
VALLADOLID-SALAMAN
LLEIDA-PIRINEUS
VALENCIA J.SOROLLA
FIGUERES-VILAFANT

SALIDAS / SORTIDES / DEPARTURES

Tren
Tren
TRAIN

TGV
AVE
AVE
INTERCITY
AVANT
EUROMED
AVE

9704
3132
3142
632

34632
1341
3113

Vía
Via
PLATFORM

5
1
4
1
1

11
6

Observaciones
Observacions
REMARKS

AVANT  34705

AVANT LLEIDA

AVANT  31113

10

DESTINACIÓ:   Lleida

HORA DE SORTIDA:   

TREN:   

VIA:     
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Tema 2.3 ELS TRANSPORTS

Bar
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8.25
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–

10.42

7.14

7.48

8.05

8.58

9.35

10.49

30873

15900 MD

15826 R

15008 MD

15828 R

15076 MD

15824 R

Barcelona - Sants  Portbou
Per Por By Girona

R11

10

Feiners de dilluns a divendres Laborables de lunes a viernes
Weekdays from Monday to Friday
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Tema 2.4 L’ESCOLA

1 4
3

2
1
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BATXILLERAT
16-18 anys

2n

1r

ESO
Educació secundària obligatòria

12-16 anys

4t

3r

2n

1r

EDUCACIÓ PRIMÀRIA
6-12 anys

6è

5è

4t

3r

2n

1r

EDUCACIÓ INFANTIL
3-6 anys

P5

P4

P3

2
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Tema 2.4 L’ESCOLA

3

1

3

5

7

2

4

6

8
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4

1

6

3

8

11 12 13 14

4

9

2
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10
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Tema 2.4 L’ESCOLA

5

LA  CLASSE

la classe

    

EL  PATI

el pati

    

L’ ALUMNE

l’alumne

    

LA  MESTRA

la mestra

    

EL  MENJADOR

el menjador

    

L’ AGENDA

l’agenda

    

LA  REUNIÓ  AMB  LA  TUTORA

la  reunió amb la tutora

             

LA  NOTA

la nota
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la                classe

6

LA  CLASSE
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Tema 2.4 L’ESCOLA

7

EL  PATI

EL  MENJADOR

LA  MESTRA 

LA  CLASSE

L’ AGENDA

L’ ALUMNE

LA  NOTA

LA  REUNIÓ   
AMB  LA  TUTORA

el  pati
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9

1       MESTRA

2       CLASSES

3       AGENDA

4       MENJADOR

5       TUTORA

6       PATI

7       ALUMNES

8       NOTES

9       REUNIÓ

10      ESCOLA

EL • LA • L’ • ELS • LES

8

10

1   CLASS _

3   M _ NJADOR 

3   PA _ I 

4   M _ S _ RA 

5   _ UTO _ A 

6   _ LUMN _

7   AG _ ND _ 

8   NO _ A 

9   _ _ UNIÓ

T  •  R  •  E  •  A 

LA  MESTRA

L’ ALUMNE

LA  CLASSE

EL  PATI

EL  MENJADOR

LA  NOTA

L’ AGENDA

LA  REUNIÓ

l’ alumne

el  menjador

l’ agenda

la  reunió

el  pati

la  mestra

la  classe

la  nota

l’ agenda

la  reunió

la  classe

el  menjador

la  mestra

l’ alumne

la  nota

el  pati
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Tema 2.4 L’ESCOLA

11

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9.00 h - 10.30 h

10.30 h - 11.00 h PATI

11.00 h - 12.00 h

12.00 h - 13.30 h

13.30 h - 14.30 h DINAR

14.30 h - 15.30 h

15.30 h - 16.30 h

CATALÀ CASTELLÀ ANGLÈS SOCIALS I 
NATURALS

MATEMÀTIQUES

INFORMÀTICA PLÀSTICA MÚSICA ASSEMBLEAEDUCACIÓ 
FÍSICA
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12 A

LA LLAR D’INFANTS

LA REUNIÓ DE CLASSE

L’ESCOLA

LA LLIBRETA

ELS LLIBRES

L’INSTITUT

LA BATA

LA MOTXILLA

L’ESCOLA D’ADULTS



12
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Tema 2.4 L’ESCOLA

B

APRENEN

ESCRIUEN

FAN ESPORT

FAN SORTIDES

AUTORITZACIÓ

LES NOTES

PINTEN

FAN MÚSICA

FAN INFORMÀTICA
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13

14

Benvolgudes famílies, 

Us recordem que aquest dijous, 6 d’abril, els alumnes de 1r aniran al zoo. 

Per aquest motiu arribaran a l’escola cap a les 13 hores.

Cal que els nens i les nenes portin el mocador groc de l’escola i la motxilla 

amb l’esmorzar i l’agenda.

Jo    amb DNI 

Autoritzo el meu fill/a 

a anar de colònies els dies 26, 27 i 28 d’octubre.

Nom del nen/a: 

Número de targeta de la Seguretat Social: 

Al·lèrgies: 

Es mareja? 

Signatura del pare, mare o tutor

Barcelona,    de 2018
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Tema 2.4 L’ESCOLA

15

23 / 12 / 2017
Dissabte 24 / 12 / 2017

Diumenge

Benvolguda família,

Si us va bé, m’agradaria tenir una reunió amb vosaltres

per parlar del vostre fill el divendres 3 de febrer, a les 

13.30 h.

Confirmeu la vostra assistència a l’agenda.

Moltes gràcies

22 / 12 / 2017
Divendres

21 / 12 / 2017
Dijous
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Tema 2.5 LA CASA

1

1 2

3 4

5 6
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2

1 2

3 4

5 6
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Tema 2.5 LA CASA

 

Lloguer de pis de 55 m2  
a Badalona
650 €
3 habitacions (1 matrimoni i 2 individuals), 
lavabo reformat, cuina i molt lluminós.
Extres: galeria, moblat amb electrodomèstics.
1 mes de fiança. 
Al costat de les línies de metro L10 i L2

 
Lloguer de pis a Barcelona 
815 €
71 m2 distribuïts en menjador, 3 habitacions, 
cuina, 1 lavabo i terrassa.
Pis en zona de col·legis i parcs.
Telèfon: 93. Xxx 14 94 

 

Llogo habitació per 
300 €/mes 
a l’Hospitalet de Llobregat                                                    
Habitació moblada, de 5 m2, interior.
Disponible a partir de l’1 d’octubre.
Telèfon: 93 3XX XX 62

 
Lloguer de pis a prop 
del metro a Barcelona  
(Sant Andreu)
1.000 €
Pis de 105 m2 amb dos balcons al carrer Bartrina. 
Menjador amb balcó, 4 habitacions, cuina per 
estrenar, safareig amb rentadora, bany complet. 
Finca amb ascensor.
Telèfon: 93 285 XX XX

Venda de pis amb ascensor 
a Barcelona (Ciutat Vella)
185.000 €
Pis de 70 m2. 
10a planta, amb ascensor.
Pis distribuït en 3 habitacions, menjador ampli, 
cuina, lavabo i balcó.
Calefacció i traster individual.
Telèfon: 93 3XX 82 XX

 
 
Lloguer de pis amb terrassa 
a Santa Coloma 
900 €
95 m², al costat del centre comercial. 
3 habitacions, 2 lavabos, gran saló menjador, 
reformat.
Exterior i amb molta llum. 
Telèfon: 93 445 XX XX

3 1

2

3

4

5

6
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4

EL  PIS

el pis

     

LA  CASA

la casa

     

EL  LAVABO

el lavabo

     

EL  MENJADOR

el menjador

     

L’ HABITACIÓ

l’habitació

     

LA  CUINA

la cuina
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Tema 2.5 LA CASA

5

L’ HABITACIÓ

     

     

     

     

     

     

l’             habitació
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6

EL  MENJADOR

EL  LAVABO

LA  CUINA

LA  CASA  

L’ HABITACIÓ

EL  PIS

el  menjador



163

Tema 2.5 LA CASA

7

8

LA  CASA  

EL  PIS

EL  LAVABO

EL  MENJADOR

LA  CUINA

L’ HABITACIÓ

l’ habitació

la  cuina 

el  lavabo

la  casa  

el  pis

el  menjador

el  pis

el  lavabo

la  casa  

el menjador

la  cuina 

l’ habitació

1 	      

2 	      

3 	      

4 	       

1

2 43
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9

1 	 LA     TÉ  DUES  FINESTRES.

2 	 LA     ÉS  GRAN.

3 	 LA  NENA  ÉS  AL   . 

4 	 EL    TÉ  ASCENSOR. 

5 	 EL     TÉ  BALCÓ. 

6 	 LA     TÉ  GARATGE. 
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Tema 2.5 LA CASA

10

	 1 	� On és el pis?

		    A  Barcelona

		    A  Tarragona

	 2 	 Quantes habitacions té?

		    Cinc

		    Dues

		    Tres	

	 3 	 Té  ascensor?

		    Sí

		    No

	 4 	 El pis… 

		    es  ven

		    es  lloga

PIS EN VENDA A TARRAGONA

180.000€

PIS DE 3 HABITACIONS, SENSE ASCENSOR,  
AMB 2 BALCONS, LAVABOS I CUINA A REFORMAR.
BEN COMUNICAT. A PROP DE L’ESTACIÓ.
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10

	 1 	� Quants m2 té el pis?

		    70 m2

		    60 m2

		    80 m2

	 2 	 Té ascensor?

		    Sí

		    No	

	 3 	 L’aigua està inclosa?

		    Sí

		    No 

	 4 	 Té mobles? 

		    Sí

		    No

LLOGUER DE PIS  
A SAGRADA FAMÍLIA, BARCELONA

550€/mes
60 m2, àtic, 2 habitacions, molta llum,  
amb mobles i ascensor. 
Aigua, llum i gas no inclosos. 
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Tema 2.5 LA CASA

12
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

1

1

2
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3

4
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

2

LA  TAULA

la taula

     

LA PICA

la pica

     

EL SOFÀ

el sofà

     

L’ARMARI

l’armari

     

LA DUTXA

la dutxa

     

EL VÀTER

el vàter

     

LA NEVERA

la nevera

     

EL LLUM

el llum

     

EL LLIT

el llit

     

LA CADIRA

la cadira
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3

el           vàter
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

4

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

EL SOFÀ 

EL LLIT

LA NEVERA

LA DUTXA

LA PICA

LA CADIRA

L’ARMARI

EL VÀTER

EL LLUM

LA TAULA

el             sofà
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5

LA CADIRA 

LA TAULA

EL LLUM

EL VÀTER

EL SOFÀ

LA NEVERA

LA DUTXA

EL LLIT

L’ARMARI

LA PICA

LES CADIRES

EL • ELS  /  LA • LES
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

6

R R W N W P K F I H F U O A

U C Q M E Y C M V R Q R O C

W D U T X A I O D U Q H P I

L R W Y E Q U P U U U H I M

L L U M L R A C M U R K L A

T B O S V E S G Y O A X L Q

T A U L A E E I L U L L I T

P I C A A D E R O L Q D D L

F E Q C A D I R A Y I E M K

O V V A T E R O B J S P E V

N E V E R A M R F G U G E X

U O A O B O A A R M A R I D

T V U W W F P T J E F X G P

V V A O V S O F A K K E S B
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7
EL LLIT • LA PICA • LA CADIRA • LA DUTXA • LA NEVERA • 
EL SOFÀ • EL VÀTER • EL LLUM • L’ ARMARI • LA TAULA
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

8

1 	� LA  NEVERA  ÉS  A  LA  CUINA.

2 	� La  pica  és  a  la cuina. 

3 	� El  vàter  és  al  lavabo. 

4 	� LA  DUTXA  ÉS  AL  LAVABO. 

5 	� El llit és a l’habitació.  

6 	� L’armari  és  a  l’habitació. 

7 	� LA  TAULA  ÉS  AL  MENJADOR. 

8 	� Les  cadires  són  al  menjador.

9 	� El  sofà  és  al  menjador.
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9

A  L’HABITACIÓ  HI  HA  UN  LLIT.

A   L’     HI   HA  UN   ARMARI.

A   L’     HI   HA  UN   LLUM.

AL   MENJADOR          UNA   TAULA.

AL       HI   HA       SOFÀ.

AL       HI   HA       CADIRES.

        CUINA           UNA   NEVERA.

A   LA        HI   HA       PICA.

    LAVABO             UNA    DUTXA.

AL        HI   HA        VÀTER.
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Tema 2.6 LES COSES DE CASA

10

	 1 	� On és la pica?

		    a la cuina

		    al lavabo

		    al menjador

	 2 	� On és la dutxa?

		    al menjador

		    al lavabo

		    al passadís

	 3 	� On és la nevera?

		    al lavabo

		    al rebedor

		    a la cuina

	 4 	� On és el sofà? 

		    al menjador

		    al lavabo

		    a la cuina

	 5 	� On és el vàter?

		    al lavabo

		    al balcó

		    a l’habitació

	 6 	� On és el llit?

		    a la cuina

		    a l’habitació

		    al menjador
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

1

1

2

3



182

2 A

1 2 3

4 5 6

7

10

8

11

9

12
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

2 B

1 2 3

4 5 6

13 14 15

7

10

8

11

9

12
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2 C

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

oli
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

3

oli

L’ AIGUA

l’	 aigua

   

EL  PA

el  pa

   

LA  LLET

la  llet

   

L’ OLI

l’ oli

   

	ELS  OUS

els  ous

   

EL  PEIX

el  peix

   

LA  CARN

	la  carn

   

	LA  PASTA

	la  pasta
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oli

4

      

   

   

   

   

   

   

l’          aigua

L’AIGUA
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

5

oli

   

   

   

   

   

   

   

   

ELS  OUS

LA   PASTA

L’   AIGUA

EL   PEIX

LA   LLET

LA   CARN

EL   PA

L’   OLI

	 els	 ous
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6

EL • LA • L’ • ELS    /    A • E • I • O • U

6

1 	 	 A _ G _ A 5 	 	 O _ S

2 	 	 P _ 6 	 	 P _  I X

3 	 	 LL _ T 7 	 	 C _ R N

4 	 	 _ L I 8 	 	 P _ S T _

7

PASTA	 llet	 oli             

LLET	 pasta	 ous

AIGUA	 ous	 aigua

PA	 peix	 pasta

OLI	 aigua	 carn

OUS	 pa	 llet

PEIX	 oli	 peix

CARN	 carn	 pa
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

AL  MATÍ  MENJO      AMB       

PER     .

AL  MIGDIA  MENJO    ,      I      

PER     .

A  LA  TARDA  MENJO       AMB       

PER     .

A  LA  NIT   MENJO      AMB     

PER     .

SOPAR • DINAR • ESMORZAR • BERENAR

8

oli
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9

   

   

   

   

	 EL	

	 ELS	
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

1 	 Al matí menjo pa i llet per esmorzar. 

2 	 AL MIGDIA MENJO PASTA, CARN I FRUITA PER DINAR. 

3 	 �A la tarda menjo pa amb oli i formatge 
per berenar.

4 	 A la nit menjo sopa, peix o ous per sopar. 

5 	 �L’AMANIDA TÉ ENCIAM, TOMÀQUET, PEBROT, CEBA, 

POMA, FORMATGE I OLI. 

10

11

1   Compro raïm? SÍ NO

2   Compro pomes? SÍ NO

3   Compro formatge? SÍ NO

4   Compro alls? SÍ NO

5   Compro un enciam? SÍ NO

6  Compro peix? SÍ NO

7   Les patates, són una verdura? SÍ NO

Vaig al mercat o al súper a comprar fruita. Tenen peres, pomes, 

raïm, taronges i plàtans. Compro pomes i plàtans. També compro 

verdures: mongeta tendra. Compro un pollastre i, per a l’amanida, 

tomàquets, pebrots i un enciam.
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 12

LA POMA

EL PLÀTAN

ELS DÀTILS

EL MELÓ

LA PERA

EL RAÏM

LA LLIMONA

LA TARONJA

LA CIRERA

LA SÍNDRIA

LA PINYA

LA MADUIXA

A
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

 12

LA PATATA

LA CEBA

LA MONGETA TENDRA

LES MONGETES SEQUES

LES LLENTIES

ELS CIGRONS

L’ENCIAM

LA COLIFLOR

L’ALL

EL CARBASSÓ

L’ALBERGÍNIA

LA PASTANAGA

B
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 12

EL PEBROT

EL TOMÀQUET

ELS XAMPINYONS

EL CONILL

LA VEDELLA

EL PORC

EL XAI

EL POLLASTRE

C
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Tema 2.7 ELS ALIMENTS

13

HAIG DE COMPRAR... 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

oli
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

1

0,65 € 0,70 € 0,85 €

1,05 € 1,59 € 0,58 €

4,99 € 1,65 € 0,79 €

1 2 3

4

7

5

8

6

9
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2
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

3

L’	AMPOLLA

l’ampolla	

	

            

LA   BARRA

la  barra 
	

            

EL  CARTRÓ

el  cartró
	

            

LA  BOSSA

la  bossa
	

            

LA  LLAUNA

la  llauna
	

            

EL  POT

el  pot 
	

            

EL  PAQUET

el  paquet
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4

la                llauna

LA LLAUNA
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

5

L’AMPOLLA

LA  LLAUNA

LA   BARRA

EL  PAQUET

EL  POT

 

LA  BOSSA

EL  CARTRÓ

             

             

             

             

             

             

             

l’             ampolla
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

6

CARTRÓ DE LLET
cartró de llet

LLAUNA DE REFRESC 
llauna de refresc

AMPOLLA D’AIGUA 
ampolla d’aigua

LLAUNA DE SARDINES
llauna de sardines

BARRA DE PA
barra de pa

PAQUET DE PASTA
paquet de pasta

POT D’OLIVES 
pot d’olives

LLAUNA DE TONYINA
llauna de tonyina

BOSSA DE PATATES
bossa de patates
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

A6
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CARTRÓ DE LLET
cartró de llet

LLAUNA DE REFRESC 
llauna de refresc

AMPOLLA D’AIGUA 
ampolla d’aigua

LLAUNA DE SARDINES
llauna de sardines

BARRA DE PA
barra de pa

PAQUET DE PASTA
paquet de pasta

POT D’OLIVES 
pot d’olives

LLAUNA DE TONYINA
llauna de tonyina

BOSSA DE PATATES
bossa de patates

B6
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

9

oli

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

la           barra

la           llauna
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8

A  •  E  •  O  •  U

1 	 L’   AMP _ LL _

2 	 L _     B _ RRA 

3 	 _ L     CARTR _ 

4 	 EL     P _ T 

5 	 _ L     PAQU _ T

6 	 LA     LL _ _ NA

7 	 L _     B _ SSA

9

1	 CARTRÓ  DE  LLET

3	 AMPOLLES  D’AIGUA

1	 BARRA  DE  PA

1	 LLAUNA  DE  REFRESC

2	 BOSSES  DE  PATATES

3	 LLAUNES  DE  TONYINA

1	 PAQUET  DE  PASTA

1	 POT  D’OLIVES

2	  CARTRONS	 DE	 LLET

1	 AMPOLLA	 D’	 AIGUA

3		  DE	

2			   REFRESC

1

1		  DE	

3  

2  
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Tema 2.8 LA LLISTA D’ANAR A COMPRAR

1 l • 1 kg • 250 g • 33 cl • 500 g • 1 l • 2 kg • 500 g

10

1 l

250 g
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11

LLISTA D’ANAR A COMPRAR:

2 CARTRONS DE LLET......................... 1,60 €

2 AMPOLLES D’AIGUA......................... 1,20 €

6 LLAUNES DE TONYINA..................... 4,50 €

3 BARRES DE PA...............................
... 1,80 €

3 LLAUNES DE REFRESC.................... 1,65 € 

2 BOSSES DE PATATES........................ 1,60 €

LLISTA D’ANAR A COMPRAR:

1 CARTRÓ DE LLET.............................. 0,80 €

1 AMPOLLA D’AIGUA............................ 0,60 €

3 LLAUNES DE TONYINA..................... 2,25 €

2 BARRES DE PA.................................. 2,00 €

1 LLAUNA DE REFRESC...................... 0,55 € 

       TOTAL

 MÉS DE 10 €

 MÉS DE 3 €

 MENYS DE 5 €

       TOTAL

 MÉS DE 20 €

 MÉS DE 10 €

 MENYS DE 5 €

A

B
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Tema 2.9 LA ROBA

1

1 2 3 4

5

9

12

15

6

10

13

16

7 8

11

14

17
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2

1 2

3 4

5

7

6

8
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Tema 2.9 LA ROBA

3
EL VESTIT

	el vestit
       

LA FALDILLA

la faldilla
       

	ELS PANTALONS

el	s pantalons
       

LA SAMARRETA

la samarreta
       

LES SABATES

les sabates
       

L’ABRIC

l’abric
       

EL JERSEI

el jersei
       

LA CAMISA

la camisa
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4
EL VESTIT
	 	

       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

vestitel
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Tema 2.9 LA ROBA

		

	 	
       

		

	 l’	 abric       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

		

	 	
       

5

L’  ABRIC

EL  JERSEI

LA  CAMISA

LA  FALDILLA

LA  SAMARRETA

LES  SABATES

EL  VESTIT

ELS  PANTALONS
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Tema 2.9 LA ROBA

6 A
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Tema 2.9 LA ROBA

6

estiu

tardor

primavera

hivern

B
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 7

   

   

   

   

   

   

   

   

LA  FALDILLA 

LA  CAMISA

LA  SAMARRETA

L’ ABRIC

EL  JERSEI

EL  VESTIT

ELS  PANTALONS

EL  ELS   /   LA  LES

les        faldilles

les        sabates   
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Tema 2.9 LA ROBA

8

9

1 	 LA  FALDILLA  ÉS   VERMELLA. 

2 	 EL  JERSEI  ÉS  VERD. 

3 	 ELS  PANTALONS  SÓN  BLAUS. 

4 	 LA  CAMISA  ÉS  BLANCA. 

5 	 EL  VESTIT  ÉS  GROC.

6 	 L’ABRIC  ÉS  NEGRE. 

7 	 LA  SAMARRETA  ÉS  BLAVA. 

8 	 LES  SABATES  SÓN  NEGRES.

EL  VERMELL 

el  vermell    

EL  BLANC

el  blanc    

EL  GROC 

el  groc    

EL  NEGRE

el  negre    

EL  VERD

el  verd    

EL  BLAU

el  blau    

ELS COLORS

el           vermell
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10

PORTA   UNA   SAMARRETA   I   UNS   PANTALONS. 

PORTA   UNA      I   UNS    . 

PORTA   UN      . 

PORTA           I         .

PORTA           I         .

            I          .

                       .

                       .
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Tema 2.9 LA ROBA

 11

LES VAMBES

LES CALCES

PLOU

FA CALOR

EL PIJAMA

ELS SOSTENIDORS

LES SANDÀLIES

FA FRED

NEVA

ELS MITJONS

LES BOTES

ELS CALÇOTETS
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TOTES LES SABATES D’HOME
Abans	 47,95 €   /   Ara   33,55 €

JERSEI
Abans	 19,95 €   /   Ara   15,95 €

-30%

-40%
PANTALONS

Abans   80,00 €  /  Ara   48,00 €

ABRIC-50%
Abans   69,50 €  /  Ara   34,75 €

-20%

    del
20 al 50%
de DESCOMPTE
per als nostres
CLIENTS PREFERENTS

12



La salut

Tema 3.1	 	 EL COS 

Tema 3.2	 	 TINC MAL DE... 

Tema 3.3	 	 EL SISTEMA SANITARI

Tema 3.4	 	 LA VISITA AL METGE 

Tema 3.5	 	 ELS MEDICAMENTS I LES ANÀLISIS 

Tema 3.6	 	 A LA GINECÒLOGA

Unitat 3
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Tema 3.1 EL COS

1

1 	 EL  CAP 

 	 el cap

	      

2 	 EL  PIT 

 	 el pit

	      

3 	 EL  BRAÇ 

 	 el braç

	      

4 	 LA  MÀ 

 	 la mà

	      

5 	 LA  PANXA 

 	 la panxa

	      

6 	 LA  CAMA 

 	 la cama

	      

7 	 EL  GENOLL 

 	 el genoll

	      

1

2

4

3
5

6

7
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2

8 	 LA  CARA 

 	 la cara

	      

9 	 EL  COLL 

 	 el coll

	      

10	 L’ESQUENA 

 	 l’esquena

	      

11	 EL  CUL 

 	 el cul

	      

12	 EL  DIT

	 el dit

	      

13	 EL  PEU 

 	 el peu

	      

8

9

10

11

12

13
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Tema 3.1 EL COS

4 	

	      

5 	

	      

1 	 EL CAP

	      

2 	

	      

3 	

	      

6 	

	      

7 	

	      

1

2

3

4

5

6

7

3

el                cap
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4

8 	 EL  NAS

	      

9 	

	      

10	

	      

11	

	      

12	

	      

13	

	      

8

9

10

11

12

13

el                nas
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Tema 3.1 EL COS

5

6

1 	 EL	 C _ P

2 	 EL	 P _ T

3 	 EL	 B _ AÇ

4 	 LA	 M _ 

5 	 LA	 P _ NX _ 

6 	 LA	 C _ MA

7 	 EL	 G _ N _ LL

8 	 _ L	 PE _

9 	 LA	 CA _ A

10	 EL	 C _ S

11	 L’    _ SQUENA

12	 _ L 	 C _ LL

13	 _ LS 	 D _ TS

A  •  E  •  I  • O  •  U  •  R

EL  ELS   /   LA  LES

EL  BRAÇ	      

LA  MÀ	      	

LA  CAMA	      

EL  GENOLL	      

EL  PEU	      

EL  PIT	      

EL  DIT	      

els              braços



7

8

ARAC    AL    

SNAM    SEL    

PAC    LE    

STID    SLE    

LLOC    LE    

SOÇARB    SLE    

SEMAC    SEL    

UEP    LE    

TIP    LE    

LLONEG    LE    

EL CAP ELS BRAÇOS LES CAMES

13

8

la mà

la           cara

el             peu
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Tema 3.1 EL COS

9

SÍ NO

1 	 El pit és al cap.

2 	 Al final del cos hi ha els peus.

3 	 Les mans tenen dits.

4 	 Els genolls són als braços.

5 	 El coll és a sota del cap.

6 	 El genoll és al costat de la panxa.
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

1

1 2 3

4 5 6

7

9

108
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2

TÉ   MAL   DE   CAP

té  mal  de cap

TÉ   MOCS

té  mocs

TÉ   FEBRE

té  febre

TÉ   LA   GRIP

té  la  grip

TÉ   MAL   DE   QUEIXAL

té  mal  de queixal

TÉ   MAL   DE   COLL

té  mal  de coll

TÉ   MAL   D’ ORELLA

té  mal  d’ orella
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

TÉ   MAL   DE   CAP

3

té  mal  de  cap
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4

TÉ   MAL 
DE   QUEIXAL

TÉ   MAL 
D’ ORELLA

TÉ   MOCS

TÉ   MAL 
DE   CAP

TÉ   MAL 
DE   COLL

TÉ   FEBRE

TÉ   LA  GRIP

  

  

  

  

  

  

  

té   mal 

de   queixal
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

5

6

1 	 TÉ    L _    G _ IP    

2 	 TÉ   M _ L   DE   C _ P

3 	 T _   FEB _ E

4 	 TÉ   M _ L   DE   QUE _ XAL 

5 	 TÉ     M _ L    D’ORELL _

6 	 T _    MAL   D _   COLL 

7 	 T _   MOCS

    CAP  

    QUEIXAL      

    COLL

    ORELLA 

    GRIP

    MOCS

    FEBRE

A  •  E  •  I  •  O  •  R

EL  •   ELS  •  LA  •  L’
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

7

TÉ  MAL   

DE  CAP

TÉ  MAL   

DE  QUEIXAL

TÉ  MAL   

D’ ORELLA
TÉ  MOCS

TÉ  MAL   

DE  COLL
TÉ  LA  GRIP

TÉ  FEBRE
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

7 A
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7 B

TÉ  MAL   

DE  CAP

TÉ  MAL   

DE  QUEIXAL

TÉ  MAL   

D’ ORELLA
TÉ  MOCS

TÉ  MAL   

DE  COLL
TÉ  LA  GRIP

TÉ  FEBRE
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

8

DE • QUEIXAL. • MAL • TÉ

   

FEBRE. • TÉ

   

D’ORELLA. • MAL • TÉ

   

MOCS. • TÉ

   

TÉ • MAL • COLL. • DE

   

LA • TÉ • GRIP.

   

MAL • CAP. • DE • TÉ

   TÉ  MAL  DE  CAP.
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9

	 TÉ FEBRE 

	 TÉ MAL DE CAP 

	 TÉ MAL DE COLL 

	 TÉ MAL D’ORELLA 

	 TÉ MOCS

	 TÉ FEBRE 

	 TÉ FEBRE 

	 TÉ LA GRIP 

	 TÉ MAL DE QUEIXAL 

	 TÉ FEBRE 

	 TÉ LA GRIP 

	 TÉ MAL DE CAP 

	 TÉ LA GRIP 

	 TÉ MOCS 

	 TÉ MAL DE COLL

	 TÉ LA GRIP 

	 TÉ MAL DE CAP 

	 TÉ MAL D’ORELLA

	 TÉ MAL DE COLL 

	 TÉ MAL DE QUEIXAL 

	 TÉ LA GRIP 
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Tema 3.2 TINC MAL DE...

10

—Doctor, el meu fill no es troba bé.

—Té febre?

—Sí, una mica. 

—Té mocs?

—Sí, molts. I també li fa mal el coll.

—Té mal de panxa?

—No, mal de panxa no. 

—Crec que té la grip. Li dono aquest xarop.

—Gràcies.

Què li passa? 
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Tema 3.3 EL SISTEMA SANITARI

1

1 2

3 4

5 6

7 8
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2

LA  TARGETA  SANITÀRIA

la  targeta  sanitària

      

EL  CAP

el  CAP

   

EL  CUAP

el  CUAP

   

L’ HOSPITAL

l’ hospital

   

LES  URGÈNCIES

les  urgències

   

EL  METGE  DE  FAMÍLIA

el  metge  de  família

         

LA  INFERMERA

la  infermera

   

EL  CARNET  DE  SALUT

el  carnet  de  salut
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Tema 3.3 EL SISTEMA SANITARI

3

      

   

   

   

   

         

   

         

LA  TARGETA  SANITÀRIA

 la          targeta           sanitària
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4

LA  TARGETA   
SANITÀRIA

EL CUAP

EL CAP

L’ HOSPITAL

LES  URGÈNCIES

EL  METGE   
DE  FAMÍLIA

LA  INFERMERA

 

  

 

 

 

 

 

EL  CARNET   
DE  SALUT

  

la  targeta  sanitària
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Tema 3.3 EL SISTEMA SANITARI

5
TARGETA

HOSPITAL

URGÈNCIES

METGE

INFERMERA

CARNET

infermera 

urgències 

carnet

targeta

hospital

metge

carnet

infermera

metge 

urgències 

targeta 

hospital

6

HOS

MET

TAL
PI

GE

ES

GÈN
CI

UR

TAR TA

IN
ME

FER
RA

GE

NET
CAR

HOSPITAL
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7

8

targeta sanitària

genoll

ull
infermeraCUAP

febre

FEBRE

METGE DE FAMILIA

Urgències 

carnet de salut

PANXA

NAS

peus

CAP mocs

cama ESQUENA

autobús  

HOSPITAL

www.gencat.cat

Núm.  

 

 

 

 

URGÈNCIES

ATENCIÓ CIUTADANA

CAP
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Tema 3.3 EL SISTEMA SANITARI

9

1 	 �PER   DEMANAR   LA         

 ,   SI   US   PLAU?            

2 	 �PER    DEMANAR   HORA    AL              

     ,   SI   US   PLAU?

3 	 �PER   DEMANAR   HORA    A            L’    ,     

SI   US   PLAU? 

4 	 �EL         OBRE DE 8 H A 20 H. 

5 	 �EL      DE      

ÉS   NOMÉS   PER   A   NENS   I   NENES.
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 10

VERTICALS

1. La sanitària.

2. Gran centre mèdic.

3. Doctor.

5. Ajudanta del metge.

7. Centre d’atenció primària.

HORITZONTALS

4. Per a atenció mèdica ràpida.		

6. Centre d’urgències d’atenció primària.

7. Llibre de salut dels nens i nenes.

1 2

3

4 5

6

7
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Tema 3.3 EL SISTEMA SANITARI

11



258



259

Tema 3.4 LA VISITA AL METGE

1

1 2

3 4

5 6
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LA  CONSULTA 

la  consulta                            
   

L’ OCULISTA 

l’ oculista                            

   

EL  DENTISTA 

el  dentista                            

   

EL	 MALALT 

el  malalt                            

   

LA  GINECÒLOGA 

la  ginecòloga                            

   

	LA  PEDIATRA 

la  pediatra                            

   

2
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Tema 3.4 LA VISITA AL METGE

3

LA  CONSULTA 

                            
   

 

                            

   

 

                            

   

                            

   

 

                            

   

 

                            

   

la             consulta
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4

L’ OCULISTA

LA  GINECÒLOGA

LA  PEDIATRA

LA  CONSULTA

EL  DENTISTA

EL  MALALT

l’ oculista
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Tema 3.4 LA VISITA AL METGE

_ _       C _ NSULT _ _ _       MAL _ LT

5

_ _       P _ DI _ TRA _ _       D _ NT _ STA

_ ’     OC _ L _ STA _ _       GINEC _ L _ GA

LA • L’ • EL  /  A • E • I • O • U
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6

	 L’ OCULISTA

	 EL  DENTISTA

	 LA  GINECÒLOGA

	 L’ OCULISTA

	 LA  CONSULTA

	 EL  MALALT

	 LA  GINECÒLOGA

	 LA  PEDIATRA

	 EL  DENTISTA

	 LA  CONSULTA

	 EL  MALALT

	 LA  PEDIATRA

	 LA  GINECÒLOGA

	 LA  CONSULTA

	 L’ OCULISTA

	 EL  DENTISTA

	 EL  MALALT

	 LA  PEDIATRA
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Tema 3.4 LA VISITA AL METGE

7
OCULISTA

GINECÒLOGA

PEDIATRA

CONSULTA

DENTISTA

MALALT

dentista 

pediatra 

malalt

oculista

ginecòloga

consulta

pediatra

consulta

oculista 

ginecòloga 

malalt 

dentista

8

CON

MA

TA
SUL

LALT

DI

PE
TRA

A

LO
NE

CÒ

GI

O
CU

TA
LIS

GA

TISTA
DEN

CONSULTA
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9

10

1 	 ESPERO PER ENTRAR A LA CONSULTA DEL... 

	�    PIS	   METGE

2 	 TINC MAL DE QUEIXAL. VAIG... 

	�    AL DENTISTA	   A L’OCULISTA

3 	 EL MEU FILL ESTÀ MALALT. EL PORTO... 

	�    A LA PEDIATRA	   A L’ESCOLA

4 	 NECESSITO ULLERES. VAIG A... 

	�    LA FARMÀCIA	   L’OCULISTA

5 	 FAS MALA CARA. ESTÀS... 

	�    MALALTA?	   CONTENTA?

6 	 LA GINECÒLOGA ÉS LA DOCTORA... 

	�    DELS HOMES	   DE LES DONES

ESPECIALITAT PIS

Gastroenterologia
Traumatologia
Urologia
Oncologia

3
Ginecologia i Obstetrícia
Medicina Interna
Dermatologia
Pediatria i Cirurgia Pediàtrica

2
Cardiologia 
Cirurgia General
Cirurgia Maxil·lofacial
Neurocirurgia
Otorinolaringologia

1
Admissions i Administració
Diagnòstic per la Imatge 0
Urgències -1
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

1

1

2 3

7 8

9

10

11 12 13

14

15

16 17

4

5 6
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2

1 2

3 4

5 6
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

3

LA  RECEPTA 

la  recepta                            

   

	LA  FARMÀCIA  

	la  farmàcia                          

   

	EL  XAROP     

	el  xarop                                 

   

	LES  PASTILLES    

	les  pastilles                          
   

	LA  POMADA    

	la  pomada                            
   

	L’ ANÀLISI      

	l’ anàlisi	            
             

	LA  RADIOGRAFIA

	la  radiografia
   

	EL  SOBRE

	el  sobre
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4

LA  RECEPTA        

   

                          

     

                            

   

	                   

   

                            

   

                 

             

   

   

la          recepta



271

Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

5

LA  FARMÀCIA

EL  XAROP

LA  RECEPTA

LA  RADIOGRAFIA

L’ANÀLISI

EL  SOBRE

LES  PASTILLES

LA  POMADA

	 la  farmàcia
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

6 A
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

6 B

LA  RECEPTA

L’ANÀLISI

EL XAROP

LA  POMADA

LES  PASTILLES

EL  SOBRE

LA  FARMÀCIA

LA  RADIOGRAFIA
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7

TI
PAS

LLES
PASTILLES

PO

DA
MA

RA
O

DI

GRA

BRE
SO

NÀ
SI

LIA

XA

ROP

CEP
RE

TA

FAR

MÀCI

A

AFI
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

 8

COMPRO GOTES  •  A LA FARMÀCIA.

   

PREN  •  LES PASTILLES.  •  L’AVI

   

UNES PASTILLES  •  PRENC  •  PER AL MAL DE COLL.

   

PER FER-ME  •  VAIG AL CAP  •  UNA ANÀLISI.

   

ES POSA  •  LA MARIA  •  UNA POMADA.

   

EL XAROP.  •  PREN  •  EL NEN

   EL  NEN  PREN  EL  XAROP.



278

1 PASTILLA CADA 8 HORES

3 PASTILLES AL DIA

1 SOBRE AL MATÍ 

1 PASTILLA AL DIA 

1 PASTILLA CADA 12 HORES

1 SOBRE A LA NIT

1 SOBRE CADA 8 HORES

9

4 	 2 CULLERADES

5 	 1 CULLERADA

6 	 3 CULLERADES

1 	 3 ml DE XAROP 

1

2

3

4

5

2 	 4,5 ml DE XAROP 

1

2

3

4

5

3 	 2,5  ml DE XAROP 

1

2

3

4

5

A

B

MATÍ TARDA NIT
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

 10

L’INHALADOR

ELS SUPOSITORIS

LA XERINGA

EL TERMÒMETRE

LES TIRETES

LES VENES

L’ESPARADRAP

A
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 10

L’ALCOHOL

EL IODE

EL COTÓ FLUIX

EL CAP

LA PETICIÓ

L’ANÀLISI D’ORINA

L’ANÀLISI DE FEMTA

B
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Tema 3.5 MEDICAMENTS I ANÀLISIS

11

3. COM S’HA DE PRENDRE

Seguiu exactament les instruccions d’administració d’aquest medica-
ment indicades pel vostre metge o farmacèutic. En cas de dubte, consulteu 
de nou al vostre metge o farmacèutic.

Via oral.

La dosi recomanada és: 1 o 2 sobres al dia, preferiblement presos en una 
sola dosi al matí. Es recomana beure 125 ml de líquids (per exemple aigua) 
després de cada dosi.

3. COM S’HA DE PRENDRE 

Seguiu exactament les instruccions d’administració contingudes en aquest 
prospecte o les indicades pel vostre metge o farmacèutic. En cas de dubte, 
pregunteu al vostre metge o farmacèutic.

La dosi recomanada és:

Adults: 1 pastilla cada 2 o 3 hores, quan sigui necessari, fins a un màxim de 
8 pastilles en 24 hores.

A

B
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3. COM S’HA DE PRENDRE 

Seguiu exactament les instruccions d’administració del medicament contingudes en aquest 
prospecte o les indicades pel seu metge o farmacèutic. En cas de dubte, consulteu de nou el 
vostre metge o farmacèutic.

Recordeu de prendre el medicament.

 

DISTAL s’administra per via oral.

El seu ús està destinat a nens d’entre 3 i 32 kg (aproximadament de 0 a 10 anys).

 

La dosi de DISTAL depèn del pes del nen. L’edat aproximada es dona a títol informatiu.

 

La dosi diària recomanada de paracetamol és aproximadament de 60 mg/kg/dia, que es re-
parteix en 4 o 6 preses diàries, és a dir 15 mg/kg cada 6 hores, o 10 mg/kg cada 4 hores.

 

En nens menors de 3 anys, es recomanen els envasos de 15 i 30 ml. El tap comptagotes per-
met dosificar la solució oral tant en gotes (4 mg/gota) com en ml.

En nens de 3 anys o més, es recomana dosificar la solució oral en mil·lilitres (ml) (100 mg/ml) 
mitjançant la xeringa per a ús oral que inclouen els envasos de 60 i 90 ml.

La xeringa per a ús oral no s’ha d’utilitzar per dosificar en gotes.

 

Per a l’administració de 15 mg/kg cada 6 hores, la pauta és la següent:

Pes del nen Edat Volum en ml mg de paracetamol Equivalent en gotes

Fins a 4 kg de 0 a 3 mesos 0,6 ml 60 mg 15 gotes

Fins a 8 kg de 4 a 11 mesos 1,2 ml 120 mg 30 gotes

Fins a 10,5 kg de 12 a 23 mesos 1,6 ml 160 mg 40 gotes

Fins a 13 kg de 2 a 3 anys 2,0 ml 200 mg 50 gotes

Fins a 18,5 kg de 4 a 5 anys 2,8 ml 280 mg –

Fins a 24 kg de 6 a 8 anys 3,6 ml 360 mg –

Fins a 32 kg de 9 a 10 anys 4,8 ml 480 mg –

C
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Tema 3.6 A LA GINECÒLOGA

1

1

2 3

4 5



284

2

LA  GINECÒLOGA

la  ginecòloga

   

EL  PRESERVATIU 

el  preservatiu

   

L’ EMBARASSADA

l’ embarassada

   

LES  PÍNDOLES

les  píndoles

   

LES  COMPRESES

les  compreses
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Tema 3.6 A LA GINECÒLOGA

3

la            ginecòloga

LA  GINECÒLOGA
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4

LA GINECÒLOGA

EL PRESERVATIU

LES COMPRESES

LES PÍNDOLES

L’EMBARASSADA

 

 

 

 

 

la  ginecòloga
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Tema 3.6 A LA GINECÒLOGA

6

5

_ _	 GIN _ CÒL _ GA

_	 EMB _ RASSADA

_ _	 PR _ S _ RVATIU

_ _	 PÍND _ LA

_ _	 C _ MPRES _

LA  •  L’  •  EL    /    A  •  E  •  O

EL  ELS   /   LA  LES

LA COMPRESA	      

EL PRESERVATIU	      	

L’EMBARASSADA	      

LA PÍNDOLA	      

LA GINECÒLOGA	      

les            compreses
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PÍNDOLA biblioteca

compreses província

ANTICONCEPTIUS mercat HORARI

estació preservatius

CARRER ginecòloga EMBARASSADA

avi carnet menjador

A LA GINECÒLOGA. •  PORTO  •  EL CARNET D’EMBARASSADA

   

AL SÚPER.  •  LA MARIA  •  LES COMPRESES  •  COMPRA

   

FILLA FÀTIMA  •  EMBARASSADA.  •  ESTÀ  •  LA MEVA

   

LA GINECÒLOGA  •  LES PÍNDOLES.   •   EM RECEPTA

   

A LA FARMÀCIA.  •  ELS PRESERVATIUS  •  COMPRO

   

7

8

PORTO     EL CARNET D’EMBARASSADA     A LA GINECÒLOGA.
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Tema 3.6 A LA GINECÒLOGA

La Maria i el Jordi tenen dos nens i una nena. No volen tenir més 

fills i van al centre de planificació familiar per informar-se sobre 

anticonceptius.

9

SÍ NO

1 	� La Maria i el Jordi tenen tres fills.

2 	� El Jordi va al CAP a demanar informació.

3 	 La Maria està embarassada.

4 	� Al centre de planificació familiar informen  
sobre anticonceptius.
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10



La feina

Tema 4.1	 	 DE QUÈ TREBALLES? 

Tema 4.2	 	 LES EINES 

Tema 4.3	 	 BUSCO FEINA

Tema 4.4	 	 ELS DOCUMENTS

Unitat 4
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES?

1

1 2

3 4

5 6

7

9

8

10
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2
EL  PALETA 

	el  paleta      
   

	EL  CUINER  

	el  cuiner                          
   

	LA  PERRUQUERA

	la  perruquera
   

	LA  CAIXERA     

	la  caixera                                 

   

	EL  CUIDADOR    

	el  cuidador                          
   

	EL  NETEJADOR    

	el  netejador                            
   

	EL  CAMBRER    

	el  cambrer                            
   

	LA  VENEDORA    

	la  venedora                            
   

	EL  TAXISTA

	el  taxista
   

	EL  REPARTIDOR

	el  repartidor
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

3
EL  CAMBRER 

      
   

  

	                           
   

   

     

                                 

   

    

                          
   

    

                            
   

    

                            
   

    

                            
   

   

   

el            cambrer
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 4

LA  PERRUQUERA

EL  CAMBRER

EL  REPARTIDOR

EL  CUIDADOR

LA  CAIXERA

EL  TAXISTA

EL  NETEJADOR

EL  CUINER

LA  VENEDORA

EL  PALETA

el  cambrer
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

5

6

1 	 EL   PAL _ TA    

2 	 EL   NET _ JADOR

3 	 EL   CU _ NER

4 	 EL   CAMB _ ER

5 	 EL   PERR _ QUER

6 	 LA   VEN _ DORA

7 	 LA   CA _ XERA

8 	 EL   TAX _ STA

9 	 EL   CU _ DADOR

10	 EL   REPARTIDO _

    PALETA  

    NETEJADOR

    CUINERA      

    PERRUQUER

    VENEDOR

    CAIXERA

    TAXISTA 

    CUIDADORA

    CAMBRERA

    REPARTIDOR

E • I • U • R

EL •  LA 
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

 

CAMBRER

cambrer

NETEJADOR

netejador

REPARTIDOR

repartidor

CUINER

cuiner

CUIDADOR

cuidador

VENEDORA

venedora

CAIXERA

caixera

TAXISTA

taxista

PALETA

paleta 

PERRUQUERA

perruquera

7
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

7 A
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7 B

CAMBRER

cambrer

NETEJADOR

netejador

REPARTIDOR

repartidor

CUINER

cuiner

CUIDADOR

cuidador

VENEDORA

venedora

CAIXERA

caixera

TAXISTA

taxista

PALETA

paleta 

PERRUQUERA

perruquera
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

W Z O J T X I N D O S I E X

T Y W H P A L E T A G D Y S

N E T E J A D O R J W R T Y

V E N E D O R A T A T F W Z

C U I N E R P Q O D U I Z S

Y V U Q A G I U A G T E C D

E Z I A W M A I V Q I L G X

C A I X E R A G D R S R L F

I I S P C X M E Y L A Q P K

A T A X I S T A I A K Q P O

Q B E O R E P A R T I D O R

C U I D A D O R M N Y X Y W

E C A M B R E R A K T W B N

P E R R U Q U E R A L W J G

8

9

ATELAP   LE EL  PALETA

RODAJETEN   LE

RENIUC   LE

RERBMAC   LE

AREUQURREP   AL

ARODENEV   AL

AREXIAC   AL

ATSIXAT   LE

RODADIUC   LE

RODITRAPER   LE
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10

 
El Hammed s’aixeca a les 6 del matí. Treballa de paleta amb el seu 
germà Salim. 

Al migdia dinen en un restaurant. El cuiner és del Pakistan i es diu 
Tarik. El cambrer, Amadou, és del Senegal. 

Quan acaben de treballar passen per una botiga de fruita i saluden 
la Shazia, la venedora. 

Després van al supermercat de la Fàtima, la caixera, i compren 
el sopar.

SÍ NO

1 	� El Tarik és el germà del Salim.

2 	� La venedora de fruita es diu Shazia.

3 	 L’Amadou és cambrer. 

4 	� El cuiner és del Pakistan. 

5 	� La caixera del supermercat ven fruita.
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Tema 4.1 DE QUÈ TREBALLES? 

11

CURRÍCULUM    Susana López

Adreça: carrer Topazi, 210, 1r 2a · 08012 Barcelona

Mòbil: 664xxx018

E-mail: slopozxx@tmail.com

Lloc i data de naixement: Barcelona, 5 d’abril de 1987

A) EXPERIÈNCIA LABORAL

2015 – 2018	 Caixera, supermercat Superdís, Barcelona.

2009 – 2015	 Perruquera, perruqueria Rafael Comas, Barcelona . 

2005 – 2008	 Cambrera, restaurant La Comi, Barcelona.

B) FORMACIÓ ACADÈMICA

2005 – 2008	 FP Grau superior d’Estilisme i Direcció de Perruqueria.

2004 – 2005	 Batxillerat.

	

C) IDIOMES

Català: Llengua materna. Nivell escrit i oral excel·lent. 

Castellà: Nivell escrit i oral excel·lent. 

Anglès: Nivell First Certificate (en curs).

D) INFORMÀTICA

Nivell d’usuari del sistema operatiu Windows, d’Office, i d’Internet.
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Tema 4.2 LES EINES

1

1

2 3

4

5

6

7

9 10

8



308

2

1 2

3 4

5

6

7

8 9
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Tema 4.2 LES EINES

3

LA  BÀSCULA

la  bàscula

   

LA  GALLEDA

la  galleda

   

L’ ASSECADOR

l’ assecador

   

L’ ASPIRADORA

l’ aspiradora

   

EL  GANIVET

el  ganivet

   

L’ OLLA

l’ olla

   

LA  CAIXA

la caixa

   

LA  SAFATA

la  safata
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4

LA  BÀSCULA

   

   

   

   

   

   

   

   

la              bàscula
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Tema 4.2 LES EINES

	 la  safata 

5

LA  SAFATA 

EL  GANIVET 

LA  GALLEDA

LA  BÀSCULA

LA  CAIXA

L’  OLLA

L’  ASSECADOR

L’  ASPIRADORA
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7

6

1 	 LA   _ AFATA 

2 	 EL   G _ NIVET 

3 	 LA   GA _  _ EDA

4 	 LA   BÀ _ CU _ A

5 	 LA   C _ IXA

6 	 L’   OLL _ 

7 	 L’   ASSECADO _ 

8 	 L’   A _ PIRADO _ A

A • R • L • S

SAFATA

ASSECADOR

GANIVET

GALLEDA

farmàcia

aigua

PAL DE FREGAR

treball

Nom

metro         taxista

restaurant

cotxe

peix

hotel

ASPIRADORA

cuiner

carrer

correus venedora olla

botiga

METGE

CAIXA

verdura

paleta casa

TISORES

Cuidador

BÀSCULA

neteja

PERRUQUERIA

carn
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Tema 4.2 LES EINES

8

l’ aspiradora

L’ ASPIRADORA
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9

I LA GALLEDA. • FA SERVIR • EL NETEJADOR • L’ASPIRADORA 

   

L’ASSECADOR. • LA PERRUQUERA • FA SERVIR

   

L’OLLA • I  EL GANIVET. • FA SERVIR • EL CUINER

   

FA SERVIR • LA BÀSCULA. • EL VENEDOR

   

LA CAMBRERA • LA SAFATA. • FA SERVIR

   

FA SERVIR • LA VENEDORA • LA CAIXA ENREGISTRADORA.

   LA  VENEDORA  FA  SERVIR  LA  CAIXA  ENREGISTRADORA.
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Tema 4.2 LES EINES

10

1 	� LA  CAMBRERA  FA  SERVIR LA  SAFATA. 

2 	� LA  CAIXERA         LA  CAIXA  ENREGISTRADORA.

3 	� EL  CUINER   FA  SERVIR          

I          . 

4 	� EL NETEJADOR  FA  SERVIR  	        

I         . 

5 	� LA VENEDORA         LA  BÀSCULA. 

6 	� LA  PERRUQUERA  FA  SERVIR        

    .
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 11

5

1

6

2 7

3

4

HORITZONTALS

1. Serveix per tallar.

2. Aspira la brutícia.

3. Serveix per fer el menjar.

4. La fa servir el cambrer.

VERTICALS

1. Es posa aigua a dins per netejar.		

5. Serveix per comptar els diners a la botiga.

6. La fa servir la venedora.

7. El fa servir la perruquera.
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Tema 4.2 LES EINES

 12

LES  BROTXES 

EL  MARTELL 

EL  PAL  DE  FREGAR 

LES  TISORES 

LA  CLAU  ANGLESA 

EL  CORRÓ 

ELS  CARGOLS 

ELS  CLAUS 

EL  TORNAVÍS 

LES  ALICATES 

EL  TREPANT
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319

Tema 4.3 BUSCO FEINA 

1

ETT

OTG
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2

1 2

3 4

5 6

7

9

8

10
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Tema 4.3 BUSCO FEINA

3
	EL  RESTAURANT 
	el  restaurant                            

    

	L’ HOTEL  
	l’ hotel                          

    

	LA  PERRUQUERIA
	la  perruqueria

    

	EL  JARDÍ     
	el  jardí                                 

    

	EL  SALARI    
	el  salari                          

    

	LA  NETEJA    
	la  neteja                            

    

	L’ OBRA    
	l’ obra                            

     

	LA  BOTIGA    
	la  botiga                            

     

	EL  CAMP
	el  camp

    

	L’ HORARI
	l’ horari
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4
LA BOTIGA 
                            

    	la           botiga 
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Tema 4.3 BUSCO FEINA

5

LA   PERRUQUERIA

L’  HOTEL

LA   BOTIGA

EL   RESTAURANT

L’  OBRA

EL   JARDÍ

LA   NETEJA

L’  HORARI

EL   CAMP 

EL  SALARI

	l’ hotel 
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6

    HOTEL  

    PERRUQUERIA

    RESTAURANT      

    OBRA

    BOTIGA

    JARDÍ

    NETEJA 

    HORARI

    SALARI

    CAMP

EL  •  LA  •  L’ 

7

1 	 EL   RESTA _ RANT    

2 	 L’  H _ TEL

3 	 L’   _ BRA

4 	 LA   BOT _ GA

5 	 EL   JARD _

6 	 LA   PERR _ QUERIA

7 	 LA   N _ TEJA

8 	 L’  HORAR _ 

9 	 EL   SALAR _

10	 _ L   CAMP

E  •  I  •  O  •  U
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Tema 4.3 BUSCO FEINA

PERRUQUERIA

HOTEL

BOTIGA

RESTAURANT

OBRA

JARDÍ

NETEJA

HORARI

CAMP 

SALARI

restaurant

perruqueria

hotel

neteja

botiga

camp

salari

obra

jardí

horari

perruqueria

botiga

restaurant

hotel

horari

salari

obra

camp

neteja

jardí

8
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9

HO
TEL

QUE

PERRU RI

A

DÍ
JAR

SARI

LA

JATE
NE

BRA
O

TI
GABO

RA
HORI

RES
TAU

RANT
RESTAURANT
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Tema 4.3 BUSCO FEINA

1 	�    �EL PALETA TREBALLA A   

 .

2 	�  EL CUINER     AL RESTAURANT.

3 	    �LA PERRUQUERA TREBALLA A LA  

 . 

4 	    �LA VENEDORA TREBALLA A LA   

 .

5 	�  �   �EL NETEJADOR TREBALLA A 

 .

6 	    �EL CAMBRER TREBALLA AL  

  . 

7 	    ��EL JARDINER TREBALLA AL 

  . 

L’OBRA

10
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 11

HORITZONTALS

1. El cambrer treballa al... 

2. La venedora treballa a la...

3. Es cobra al final de mes. 

4. La jardinera treballa al...

VERTICALS

5. El paleta treballa a l’...

6. La perruquera treballa a la...

7. El pagès treballa al...

8. L’home de la neteja treballa a l’...

 

5 6

7

8 1

2

3

4
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Tema 4.3 BUSCO FEINA

12

13

per cobrir una vacant a una 
escola bressol a Pals (Girona).

Jornada: 20 h setmanals.
Horari: 17 h a 21 h.
Data d’incorporació: Immediata.
Salari: 432,58 €.

ES BUSQUEN 
AUXILIARS  
DE NETEJA 

1 	 El paleta treballa a la botiga. SÍ NO

2 	 El cambrer treballa al camp. SÍ NO

3 	 La perruquera treballa a l’obra. SÍ NO

4 	 La jardinera treballa al jardí. SÍ NO

5 	 La venedora treballa al restaurant. SÍ NO

6 	 El netejador treballa a l’hotel. SÍ NO

�ES BUSCA TREBALLADOR O 
TREBALLADORA DE LA NETEJA 
per a un hotel de Girona. De dimarts 
a diumenge. Horari de 4 a 8 del matí. 
Salari: 540 € bruts al mes.

ES NECESSITA PERRUQUER amb 
experiència per a una perruqueria 
a l’Hospitalet. Horari de 9 a 14 h i 
de 17 a 20 h. Salari, 820 € al mes.

ES BUSCA CAIXERA per a un su-
permercat de Tarragona. 15 hores 
a la setmana. 394 € bruts  al mes.

1

2

3

4
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FUNCIONS:
Preparació de plats per a hotel de 4 estrelles. Treball en 
equip. 

REQUISITS:
Imprescindible experiència mínima de 2 anys. 

Jornada de 40 hores a la setmana. 

ES NECESSITA 
CUINER O CUINERA

CAIXERA DE SUPERMERCAT Co-
brar a caixa, reposar producte a les 
prestatgeries. Amb ESO.�

ES NECESSITA VENEDORA DE 
FRUITERIA amb ganes de treballar i 
aprendre. Imprescindible ESO.

ES BUSCA NETEJADOR/A a temps 
parcial a Santa Coloma.

ES NECESSITA AJUDANT O OFICIAL 
DE PERRUQUERIA amb experiència 
per a jornada completa a partir del mes 
de gener. Horari de dilluns a dissabte.

ES BUSCA CAMBRER O CAMBRERA 
per a sala i barra de dimarts a diumen-
ge (dilluns lliure). Data d’incorporació: 
immediata.

 

ES BUSCA PERSONA 
PER A EMPRESA DE 

JARDINERIA. 
Jornada: 30 hores/setmana.

Horari: de 9 h a 15 h.
Imprescindible estudis. 

Ajudant de dependenta  
a Badalona

Funcions: botiga de joguines necessita 
ajudant de dependent/a per a la cam-
panya de Nadal. 

Horari: de dilluns a dissabte (una tarda 
lliure). De 10 h - 13.30 h; i 17 h - 20.30 h. 

5 8

6
9

7

10 11

12
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Tema 4.4 ELS DOCUMENTS

1

2 3

4

1
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2

EL  PERMÍS  DE RESIDÈNCIA
el permís de residència

NÚM.  DE  LA  SEGURETAT  SOCIAL
núm. de la Seguretat Social

LA  SIGNATURA
la signatura

LA  BAIXA  LABORAL
la baixa laboral
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Tema 4.4 ELS DOCUMENTS

EL  PERMÍS  DE RESIDÈNCIA

3

el  permís  de  residència
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LA  SIGNATURA

LA  BAIXA  
LABORAL

EL  PERMÍS   
DE  RESIDÈNCIA

NÚM.  DE  LA  SEGURETAT   
SOCIAL

4
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Tema 4.4 ELS DOCUMENTS

 5

XA BAI RAL BO LA

BAI XA LA BO RAL

NÚM. DE LA TAT GU SE RE CI AL SO

MÍS PER DE DÈN RE CI SI A I BALL TRE

MI NA NÒ

TUR A

NA SIG RA TU

TE TRAC CON

LI TUD CI SOL·
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6

1 	 EL     P _ RMÍS     DE     RES _ DÈNC _ A

2 	 LA     N _ M _ NA

3 	 LA     SOL·LIC _ T _ D

4 	 EL     NÚM.   DE   LA   SEG _ RET _ T     SOC _ AL

5 	 LA     S _ GNAT _ RA

6 	 EL     CONTR _ CT _ 

7 	 L’   AT _ R

8 	 EL     P _ RMÍS     D _     TR _ B _ LL   

9 	 LA     BA _ XA     LAB _ RAL

A  •  E  •  I  •  O  •  U

 7

EL  ELS   /   LA  LES

LA NÒMINA	      

EL PERMÍS	      

EL CONTRACTE	      

LA SOL·LICITUD	      

LA SIGNATURA	      

les                nòmines
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Tema 4.4 ELS DOCUMENTS

8

NÒMINA

L’ATUR

SEGURETAT SOCIAL

SOL·LICITUD 

PERMÍS DE RESIDÈNCIA 

CONTRACTE

BAIXA LABORAL

SIGNATURA

PARO

SEGURIDAD SOCIAL

SOLICITUD 

BAJA LABORAL

FIRMA

NÓMINA

PERMISO DE RESIDENCIA

CONTRATO

CATALÀ CASTELLÀ
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9
DARDO • SOLICITUD • RESIDENCIA Y TRABAJO •  

Nº SEG. SOCIAL • CONTRACTE • SIGNATURA
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Tema 4.4 ELS DOCUMENTS

 

1 	� La Nazia vol demanar la nacionalitat. SÍ NO

2 	� La Nazia ja té tots els documents. SÍ NO

3 	� La Nazia vol demanar el permís de treball. SÍ NO

La Nazia ha de sol·licitar el permís de residència i treball i no sap quins 
documents necessita.

10

Informe d'arrelament social 
per demanar la residència  
temporal a Catalunya

Documentació

Tots els documents han d'estar compulsats. Per aquest motiu es poden presentar 
fotocòpies compulsades o bé originals i fotocòpies per compulsar de:

Documentació personal:
• Passaport vigent.

• NIE (en cas de tenir-ne).

• �Volant de residència que acrediti els 3 últims anys d'empadronament continuat a l'Estat 
espanyol.

Documentació acreditativa de l'habitatge, en cas de tenir-ne:
• Escriptura de propietat o contracte de lloguer.

• �Altres com contracte de treball que especifiqui l'ús de l'habitatge, escriptura pública que 
en reconeix el dret, etc. 

Documentació acreditativa dels mitjans econòmics:
• �Un contracte amb vigència d'un any, de jornada de 40 hores setmanals, si és un únic 

contracte, o un mínim de 30 hores setmanals en còmput global, si s’aporta més d'un 
contracte. El contracte ha d'estar signat per ambdues parts.

Documentació acreditativa dels vincles familiars, en cas de tenir-ne:
• La documentació que pugui acreditar aquests vincles.

Altra documentació, en cas de tenir-ne:
• Justificació de col·laboració en xarxes socials.

• Justificació de participació a cursos o programes d'inserció sociolaboral.

• �Justificació de participació a cursos o programes d'inserció cultural (coneixements de la 
societat catalana).

• Certificat d'assistència a cursos de coneixement lingüístic.

11
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